关于中学地理教育中野外考察能力培养的初探
叶文达/东莞市石龙中学/18922515025
作者简介：叶文达（1981年10月出生），男，年级组长，中学地理一级教师，是东莞市首批教学能手， 2014年广东省优秀地理教师，多篇论文获国家、省、市级奖励，现在东莞市教育局教研室跟岗学习。联系电话：18922515025，邮箱：yewenda@163.com
摘要：地理科学是一门实践性、区域性及地方性很强的科学，野外考察是其本身具有的重要学科特色和进行地理科学研究的重要手段及之一。随着中学地理课程改革的不断深入，中学地理教育中野外考察能力的培养显得日益重要。本文在探讨地理野外考察意义及中学地理教育中野外考察能力的培养基本态势的基础上，通过问卷调查与对相关人员的访谈，重点分析了我国当前中学地理教育野外考察能力培养的现状及存在问题，并就现阶段存在的主要问题给出了个人建议，以期为中学地理教育中加强地理野外考察能力的培养提供借鉴。
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地理学是一门实践性、区域性及地方性很强的学科，其研究的许多内容、资料、程序、和许多方法与手段都涉及到大量的野外考察，野外考察也因此成为地理科学研究的重要手段和学科特色之一。现阶段，就中学地理教育而言，野外实习和实践活动已日益成为地理教学计划中的重要组成部分。通过野外实习和实践活动，落实课堂和书本上的基本知识及基础理论是培养学生科学实践能力和提高整体素质的重要途径之一。本文在探讨地理野外考察意义及中学地理教育中野外考察能力的培养基本态势的基础上，重点分析了我国当前中学地理教育野外考察能力培养的现状及存在问题，以期为中学地理教育中加强地理野外考察能力的培养提供借鉴。

1 地理野外考察的内涵及内容

野外考察是进行地学研究的基本方法。一般而言，地理野外考察是指教师带领学生走出教室到大自然中进行的实地考察活动。[1]地理野外考察包括的内容广泛，常见的有地质、地貌、河流、湖泊、海岸、洞穴、土壤、森林、草原、沙漠等考察。还有一些特殊的地质地理现象如火山地貌、冰川景观、泥石流及地震等也被列入野外考察的范围。此外还可开展乡土地理考察、环境地学考察，区域综合自然地理考察等多种形式的野外考察活动。
2中学地理教育中野外考察能力培养的意义

   随着中学地理课程改革的不断深入，中学地理教育中野外考察能力的培养显得日益重要。地理课程标准中已明确提出，倡导学习对生活有用的地理
；重视培养创新精神和实践能力；构建开放式的地理课程……[2]，认为开展地理实践活动，特别是野外考察，能够使学生亲身体验地理知识产生的过程，为学生自主学习提供条件，对加强学生的国情教育、集体主义教育，从而树立正确的人生观、资源观和环境观等方面都起着不可忽视的重要作用。具体而言，地理野外考察的意义主要体现在以下几个方面：（1）由于地理学科的内容非常广博，开展野外考察活动可以弥补课堂教学的不足，能使学生获得更多的地理知识。（2）通过地理野外考察不仅可以印证和扩展课堂所学的地理知识，而且还能应用所学知识解决实际问题，有利于地理实践能力的培养。（3）通过野外考察还能培养和锻炼学生独立学习和独立工作的能力，对培养和发展学生的兴趣和爱好有着重要作用。（4）通过地理野外考察能扩大学生视野，克服课堂教学的局限性，从而刺激学生学习地理的积极性和兴趣。

3 国内外中学地理教育中野外考察能力培养的基本状况

3.1 国外中学地理教育中的野外考察能力培养

目前，世界上大多数国家中学地理教育课程纲要都出于培养合格公民、注意能力培养的的指导思想，十分重视地理教育中的野外考察能力培养。例如英国《国家地理课程》对于能力的培养提出了具体的要求，并且对不同年龄和不同能力的学生提出了不同的要求。并且从具体到抽象，从简单到复杂，循序渐进地将能力培养自始至终贯穿于中学地理教育的全过程。譬如从最初要求学生能够说出一些地理事物的名词和术语，在此基础上逐步要求学生对某些地理事物或现象进行描述。此后，进一步要求学生能够运用所学到的知识来解释和说明某一地区的地理特征，分析其形成的原因与可能产生的后果，分析各个地理要素之间的相互联系。对于一些能力较强的学生还可以培养他们解决实际问题、进行综合归纳、评估相关的政策与决策的能力等。德国的地理课程采用专题式的方式，打破系统性和完整性的束缚，抓住地理学科的关键问题，特别是现代地理学的实际问题（如社会地理学专题、生态问题、环境问题）进行教学。在联系实际，培养学生发现和分析解决实际问题方面，占有很大优势。俄罗斯普通教育部分地理教学纲要也很重视对学生的能力的培养。如地图学中利用平面图和地图确定方向 、距离、地物和绝对高度，利用地图在地面定方向等等，对学生的动手动脑能力、分析判断能力、逻辑思维能力等的提高十分有利。日本现行的中学课程“地理分野”中规定的教育目标注重培养以直接接触地理事象来进行正确考察所必要的能力，及根据适当的资料对地理事项给予恰当评价的能力。另外，在低年级对地图能力也有较高要求。印度的中学地理教育中明确把天气观测和地图实习列入大纲，对能力的要求具体并且较严格。如记录天气数据，以统计图的形式描出统计数据的曲线图、环形图和条形图等，对地图野外实习和实物模型的制造也有具体要求。
3.2 我国中学地理教育中的野外考察能力培养
目前，我国教材编写尽管还没有将加强地理野外考察能力培养提到一定的高度，但高中地理教材已经作了有益的尝试。这些尝试主要体现在“问题与练习”的设置上。现行教材基本上每一节都安排了“问题与练习”，除复习巩固教学内容外，还安排了一些联系实际的现象观察、野外考察、社会调查等方面的活动[5]。许多学校在此基础上，成立了各种各样的地理兴趣小组，进行长时期的实践观察和调查活动，并取得了一定的成效。例如，上海市格致中学的天文小组和气象小组一直坚持活动，参加小组活动的毕业生，有的已经在相关领域做出了突出成绩。有些学生通过社会调查，写出调查报告或论文，其观点或认识甚至得到政府部门的认可。用现在的观点看，这些高中地理教材已经开启了地理研究性学习的大门。
4中学地理教育中野外能力培养的现状调查与分析——以东莞、南海、江门等市为例

为了进一步认识我国中学地理教育中野外能力培养的现状，同时考虑到调查数据的可得性，本文选取东莞、南海、江门等地5所学校进行了《中学地理野外考察现状调查》。
 问卷调查分析的结果如下：

4.1中学地理野外考察能力培养的教学设备不够完善
地理教学设备的具备与否，对中学地理教育中野外考察能力的培养影响较大。实践证明，能够充分利用已有地理教学设备辅助教学的学校，其学生地理野外实践和动手能力较强。针对中学地理教育中有关野外考察能力培养的教学设备设置的调查结果如表1所示：

	表1中学地理中有关野外考察能力培养教学设备的调查

	没有
	气象观测站
	天文台
	地理实验室
	地理园

	17%
	20%
	30%
	32%
	61%


由于本次调查的地区经济状况较好，受访学校相关教学设备的拥有状况较好。据表1，绝大部分受访学校都拥有相应的地理教学设备，其中地理园的拥有率最高，达61％。30％以上的受访学校甚至设置有较先进的天文台。但仍有17％的学校学校不具备任何相关的地理设备。

4.2中学生地理野外考察需求及当今中学地理教育中地理课外活动开展现状

针对中学生地理野外考察需求及当今中学地理教育中地理课外活动开展现状的调查结果如表2所示：
	表2中学生地理野外考察需求及当今中学地理教育中地理课外活动开展现状

	学生参加地理出外考察活动的意愿
	非常想
	无所谓
	不想

	
	58%
	36%
	6%

	学校开展地理出外考察活动的实况
	有举办
	从没有举办
	

	
	26%
	74%
	


据表2，过半的受访学生非常希望学校举办有关的地理野外考察活动，而事实上占了74％的学校从来没有举办过地理野外考察活动。虽然教师在知识传授的过程中也利用了相应的配套设备，但能够坚持以恒地加强对学生野外考察能力培养的却凤毛麟角。对部分任课老师进行的访谈结果表明，课时、经费不足以及教师自身野外考察能力的限制是制约珠三角地区中学地理教育中野外考察能力培养的主要原因。

4.3中学生对地理野外考察活动的认识

现阶段大部分中学生对于地理野外考察活动有着较为理性的认识。中学生对地理野外考察活动的认识如表3所示：
	表3中学生对地理野外考察活动的认识

	野外考察的影响
	增长见识，提高学习兴趣
	理论联系实际，发现地理有用性
	影响不大
	

	
	64%
	52%
	8%
	

	野外考察的需求
	开阔视野，增长地理知识
	提高野外实习的能力
	娱乐
	增强团队合作精神

	
	57%
	42%
	29%
	40%

	准备工作
	实习资料准备
	技能培训
	个人用品准备
	其他

	
	44%
	53%
	32%
	8%


据表3，大部分学生认为出外考察可以开阔视野，增长地理知识、提高野外实习的能力，同时可以增强团队合作精神，加强班级的凝聚力。以外，还有学生认为通过参加地理野外活动可以提高学习兴趣、增强自信等。如果能充分利用本校所具备的地理教学设备，积极带领学生参加各种野外考察活动，相信不仅会有助于学生对地理知识的学习，对学生的身心的健康成长也将产生十分有利的影响。

4.4中学生地理野外考察活动中的关注事项

中学生在地理野外考察活动中关注的主要事项如表4所示：
	表4中学生对地理野外考察活动中关注事项

	教师对学生生活上的关心
	学术上的指导
	合理的日程安排
	合理的学生分组

	43%
	38%
	31%
	27%


据表4，在地理野外活动中，最受学生关注的是教师对学生生活上的关心，其次是学术上的指导、合理的日程安排以及合理的学生分组。因此在野外考察活动中，教师应注重加强与学生的交流和沟通，及时了解学生在实践活动中遇到的生活问题，同时注意在学术问题加强与学生的探讨和对学生的具体指导。此外，对于野外考察活动中的日程安排和学生的分组问题也应注意和学生进行一定的沟通，以保证野外实践活动可以取得更好的实际效果。

5 中学地理教育中野外考察能力培养存在的问题

虽然我国的中学地理教育已意识到地理野外考察的重要性。但野外考察能力的培养在教学实践中却出现了“举步维艰”的尴尬局面。具体而言，当前我国中学地理教育中野外考察能力培养主要存在以下几个问题：

5．1 中学地理教育中野外考察能力培养没有受到真正关注

调查结果表明绝大部分学校都拥有或多或少的地理教学设备，并且超过半数的受访的学生表示非常希望学校举办有关的地理野外考察活动，而事实上绝大部分的受访学校从来没有举办过地理野外考察活动。学校内部的地理教学资源尚且不能充分利用，更何况是进行野外考察。产生这一现象的一个重要原因即是许多中学对地理野外考察能力的培养本身还不够重视。此外，中学地理野外考察活动的开展还受到没有专门的经费安排的困扰，大的到设立天文观测站、建气象观察园，小到一次野外考察，地理模型制作都会遇到重重困难，也降低了教师主动开展野外考察活动的积极性。因而总的来说，目前，地理野外考察能力的培养在中学教育中还是一个相当薄弱的环节，中学地理教育中野外考察能力的培养在教学实践中也没有受到真正关注。
5．2 片面追求升学率，没有专门的地理出外活动课时安排

通过本次调查，反映出中学地理教育中地理课外活动这一模块普遍受重视程度不高。有些学校迫于提高升学率的压力，经常利用地理课进行语文、数学、英语等其他学科的教学活动，连基本的地理教学时间都得不到保证，就更别谈安排专门课时用于学生地理野外考察能力的培养。这与当前地理课程改革要求不相符合。分析当前的中学教学现状，不难看出，开展地理课外活动的主要障碍即是片面追求升学率。

5．3 地理教师的专业素质有待提高

通过访谈，笔者了解到有些学校，尤其是农村等经济欠发达地区的中学往往没有专业和专职的地理教师，许多担任实际授课任务的地理教师没有受过专业训练，其自身往往连一些基本的地理概念也解释不清，仅仅承担授课任务已经勉为其难。而开展地理野外实践活动，培养学生的地理野外考察能力需要教师本身具有扎实的地理专业知识，否则难以胜任。可以说，地理教师本身专业素质的低下已成为地理野外考察活动难以有效开展的主要原因之一。
6 结论与建议

开展地理野外考察活动，培养学生野外考察能力是对学生进行能力培养的一个重要途径，对学生地理知识的学习和身心的健康成长具有重要意义，在教学实践中也深受中学生的喜爱和欢迎。然而本文的研究结果表明，当前中学的地理课外考察活动在中学教学实践中的开展现状却并不令人乐观，地理野外考察能力的培养与现行的地理课程改革要求也相差甚远。在教学实践中由于应试教育的束缚、经费和课时的限制以及教师本身专业素质不高等原因阻碍了地理野外考察活动的有效开展和地理野外考察能力的实际培养。其实，在中学地理教材中蕴涵着丰富的发展学生创新能力的活动性内容，教师教学时应充分挖掘这些素材，创造性地开展校内地理活动。同时，在中学地理教材中，有许多与社会生产、生活相联系的实践探索性的内容，教师可结合这些教学内容，特别是利用乡土教材组织学生开展野外考察、社会调查等实践活动，撰写有价值的小论文和科学报告。如开展小区域的人口调查，环境污染情况调查，探讨“温室效应”、“臭氧层空洞”研究课题等，这些活动不仅有利于培养学生综合运用所学知识的能力，更重要的是可以培养学生献身地理科学的精神，可以开发学生的创新潜能，训练学生的创新能力。
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�根据高中新课标的要求，让学生“学习生活中的地理” [2]，高一教材人教版第三单元《陆地环境》要求“学生应将书本知识联系实际，有条件的学校应组织学生到野外进行地图、地质、地貌、土壤的观测和考察”


� 此为2012年8月—2012年10月，对东莞、南海、江门地区的几所学校，针对不同年级，收集部分任课老师及学生的反映所进行的调查研究。虽然本次调查的范围相对狭小，不足以全部代表我国的相应情况，但由于所调查的地区经济环境好，因此还是具有一定的参考价值。


�本次调查共发出问卷180份（东莞100份，南海、江门各40份），回收有效问卷168份。
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