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	班级
	 高二4
	科目
	生物
	类型
	新课

	课题
	生物必修三   第二章   第 1节  通过神经系统的调节

	教学目的和要求
	知识目标：
1.概述神经调节的结构基础和反射。
2.说明神经冲动的产生和传导。
能力目标: 

通过神经表面电位差实验的分析，培养学生的分析思维能力。
情感态度与价值观：
通过科学史的分析使学生认可科学是一个不断探索、完善和修正的过程。

	重点和难点
	教学重点：兴奋在神经纤维上的传导。
教学难点：神经冲动的产生和传导。

	教学时数
	1
	教具
	多媒体课件、导学案


	教  学  过  程

	新课导入： 播放动画短片求诊历险记：患者因膝跳反射把医生踢倒了。 

这种反射与什么系统的调节有关系？
复习神经系统的组成：中枢神经系统、周围神经系统 

复习神经系统的基本单位神经元

学生阅读教材P17神经元的结构图。

提问：图A涉及几个神经元？

每个神经元包含哪些结构呢？

讲解神经元结构。

一个神经元就是一个完整的高度特化的细胞。细胞体适合综合处理信息和作为代谢中心；突起适合接受和传递信息；髓鞘则起着保护的作用，使许多神经纤维可以同时传导而互不干扰，从而保证神经调节的精确性。

讲解神经元、神经纤维与神经间的关系

问：通过初中的学习同学们应该知道，神经调节的基本方式是什么？ 

问：能举出一些你知道的反射活动吗？

答：膝跳反射、缩手反射、眨眼发射……

（板书）1、反射

    反射：在中枢神经系统的参与下，动物体或人体对内外环境变化作出的规律性应答

问：含羞草受刺激时小叶会合拢，草履虫受到刺激会躲避，这些属于反射吗？

问：反射的结构基础是什么呢？

（板书）2、反射弧

阅读教材P17膝跳反射的反射弧。

反射弧由哪几部分组成？

感受器：类型很多，皮肤、舌头上的味蕾、鼻子里的嗅觉感受器

效应器：神经末梢支配的肌肉或腺体

传入神经、传出神经

神经中枢：脑或者是脊髓

感受器接受了一定的刺激后，产生兴奋。兴奋是指动物体或人体内的某些组织（如神经组织）或细胞感受外界刺激后，由相对静止状态变为显著活跃状态的过程。

结合反射弧动画介绍反射的过程：

反射弧的任何一个环节中断，反射就不能完成。

讨论：一个完整的反射活动仅靠一个神经元能完成吗？为什么？ 

学生讨论回答。

从宏观上看，兴奋需要在反射弧各部分上传导；从微观上看，兴奋则需要在组成反射弧的每一个神经元内部传导，特别是神经纤维上的传导。

下面我们就来具体学习兴奋在神经纤维上的传导。

生活中医生可以通过什么方式来检测脑部疾病啊？（脑电图检测） 

说明神经兴奋的传导与什么有关？

如果让你来证明兴奋的传导与电有关，该怎么做呢？现在假如给你一块新鲜的肌肉上面连接有神经，你怎么用物理的方法证明兴奋的传递与电有关？

   早在1791年，意大利解剖学家伽尔瓦尼发现兴奋传导实际上是一种生物电现象。后来有人做过这样的实验：蛙的坐骨神经上放置两个电极，连接到一个电表上。过程如下。（多媒体显示） 

  分析实验现象。

  问：这个实验直接证明了什么？

  在神经系统中，兴奋以电信号的形式沿着神经纤维传导，这种电信号也叫神经冲动。

  （板书）1、神经冲动：电信号（生物电）

  刺激为什么会产生生物电呢？要形成电流必须要有电位差，在静止时神经纤维的电位是怎样的？受刺激后又怎样变化呢？

  到20世纪30年代英国科学家发现乌贼的巨大神经纤维是实验的理想材料，它粗大的轴突直径可达1毫米，使测量电位差的微电极易于插入，为开展实验提供了方便。

  多媒体展示枪乌贼的图片。

  介绍实验。在黑板画出大致的实验过程。

  （1）将两个微电极连接在神经细胞膜表面，指针不偏转。

  （2）静息状态下，将两个微电极一根连接在神经细胞膜表面，另一根插入神经纤维内部，指针向左偏转。

  （3）兴奋状态下，将两个微电极一根连接在神经细胞膜表面，另一根插入神经纤维内部，指针向右偏转。

  膜内外电位如何分布？受刺激后电位又如何分布？

  （板书）（1）静息电位：外正内负。

         （2）刺激时：内正外负。

  这样就产生了神经冲动，这样的冲动是如何继续传导的呢？

  思考：邻近未兴奋部位仍然维持原来的外正内负，那么兴奋部位与原来未兴奋部位之间会如何变化呢？

  （板书）（3）局部电流：

  思考：膜内外电流方向？

  膜外：未兴奋部位指向兴奋部位

  膜内：兴奋部位指向未兴奋部位

  产生的局部电流又刺激邻近未兴奋部位产生同样的电位变化，如此依次进行下去，兴奋不断向前传导，而已兴奋部位又不断恢复为静息电位。

  画出传导过程。

  思考：若一条离体神经纤维中断施加一个刺激又会如何传导呢？

  我们来回到刚才介绍的实验。

  为什么静息状态下细胞膜会出现这样电位差呢？

  很早人们就发现神经纤维膜内外存在离子浓度差异。展示图片，介绍神经细胞膜结构、膜内外离子分布、通道蛋白等结构。

  在未受刺激的情况下，细胞膜外Na+多，膜内K+多，由于膜内K+易通过K+通道蛋白顺浓度梯度外流，导致膜外+膜内—。

  问：由此可见这种电位关系与细胞膜的什么功能有关啊？

  问：为什么受刺激后外面会变成负电位呢？

  请同学们结合图形，看能否推测这种变化是怎么产生的？分析这种电位的形成过程？

  Na+内流导致内外电位差降低，某一时刻内外电位相等，电势差为0，Na+继续内流最终使得细胞膜内正外负。

  由此看来，动作电位的形成其实也是与细胞膜的选择透过性有关。

应用：局部麻醉剂普鲁卡因的作用原理：抑制Na+通道的打开，从而阻止兴奋的产生和传导。


	板书设计
	第二章   第1节  通过神经系统的调节

    一、神经系统

    1、组成

    2、神经元

    二、反射及结构基础

    1、反射

    2反射弧

    三、兴奋在神经纤维上的传导

    1、神经冲动：电信号

    2、传导：

    静息电位：外正内负

    刺激：内正外负

    局部电流：双向

	教学后记
	本节教学难度较大，必须要在学生透彻理解并掌握神经系统结构，反射及反射弧结构，特别是神经元结构的基础上，学习兴奋在神经纤维上的传导，才能突破教学重点，帮助学生理解兴奋在神经纤维上传导的原理及过程。
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