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细心观察 耐心引导 
张玲
    我从事的是幼儿教育工作，在十几年的教育教学活动中我发现幼儿已存在早期的学习问题。如，消极的学习情绪；不良的学习习惯；不适应集体生活；胆怯、不自信心理问题等。通过学习《如何认识和解决中小学学习困难问题》，我认为在幼儿园教育教学活动中就应该重视这个问题，早发现、早引导，将孩子学习困难中心理问题、学习习惯问题、家庭因素等问题在萌芽阶段就及时解决。
      ——帅帅小朋友是一个帅气、很懂事，很讲卫生的男孩。可在他刚入园的阶段却出现了让人很头疼的问题。幼儿园开学一个月后，帅帅才入园，是中班。其他幼儿基本上已经适应了幼儿园的生活，大家玩得很开心。帅帅坐在小朋友们中间看上去很拘谨，从不和身边的小朋友们交流、玩耍。活动中从不积极的表现自己，更严重的是，小朋友们活动时声音太大或是教师一时没在活动室就不停的大声哭闹。小朋友们都很惊讶他的表现，也影响了大家的活动。慢慢他也不喜欢来幼儿园了。
        这该怎么办呢？开始我和配班的几位老师轮流单独陪他，主动和他聊天，交流。这样看上去似乎很有效，你领着他的手，他很快就不哭了。可他一回到大家中间就又开始大声的哭。他的依赖心理转移到老师身上了，这个方法可不能解决问题。我们及时和他的家长沟通了解到：帅帅平时在家好静，很少和小朋友接触，成天和爸爸妈妈、爷爷奶奶、姥姥姥爷呆在一起。我想我找到问题原因了。他太依赖成人的陪伴，害怕这个陌生的环境，不知道怎么和小朋友交流。我想先从培养他的自信心入手帮助他。我细心观察发现他喜欢画画，而且画得很不错，就适时的在全班幼儿面前表扬他；又是我还要请他当班长，做老师的小助手帮小朋友们发图画纸，油画棒等物品；请他到前面和其他幼儿一起表演、唱歌。几天过去，他妈妈对我说帅帅开始主动要求上幼儿园了。方法奏效了。可我发现他还是有些胆怯，从不主动和大家交流。这很不利于他的成长和学习。他爱听故事，我就鼓励他给大家讲简短的小故事，就这样我不断细心的发现他的闪光点，及时鼓励他大胆的去做一个月下来，它融入到我们的集体，喜欢上了幼儿园的学习生活。我想我们很成功的帮这个孩子迈出了人生的第一步这真的需要教师对幼儿的细心观察。
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