体育评课稿范例3

1、 本节课的教学目标设定准确，符合新课标理念，从三维角度关注学生，符合学生实际，可操作性较强。本节课设计层层递进，环环相扣，重点突出，难点有对策，教学过程中教师语言简洁，表述准确，很好地完成了教学任务，学生在学习过程中，掌握了技术，锻炼了身体。
    但也有需要注意的地方：
    1.学生间距调整要合理、及时。如课开始时的抱拳礼，学生站得太近，需教师随时口令调节距离；跑动过程中，提醒学生的间距要保持适当；跃步冲拳示范讲解时，需调整学生间距位置，让每一位学生非常容易地观察到教师的示范动作，并跟着做。
    2.教师的镜面示范没有很好运用。照镜子游戏就是为了运用镜面示范而设定，但学生没有理解和很好地投入游戏，镜面示范就起不到应有的作用，教师对于学生的技术学习掌控就稍差一点。
    3.需兼顾全局。如对第一组指导时间可以缩短，因为本节课安排有学生自学环节，教师仅仅是指导关键动作就可以了，要面向全体进行答疑解惑，巡回指导。
    4.缺少激励性语言。指导过程中，多运用激励性语言进行过程性评价会很好地调动学生的积极性。 

二、这节课的优点是：

1、对传统教学模式进行了大胆探索，以小组合作的形式充分发挥了学生的主观能动性，学生的主体作用效果较好。

2、音乐的配备，彩带的运用，恰如其分，调动了学生的积极性，对实现课程目标起到了很好地促进作用。

不足之处：

     在基本部分教学中，教师对时间的掌控有欠缺，安排不是太合理，影响了后续课程目标的实现。 

三、
教学亮点一：在教学过程中，教师充分发挥引导作用，开展小组合作教学。学生间的轮换互相教学，加强了学生对技能的掌握、提高了学生对体育课的兴趣。

教学亮点二：巩固提高阶段，音乐的配备，彩带的运用，使学生注意力全身心的投入到练习当中,无形中加大了出拳的力度、提高了运动的负荷。

不足之处：

     在基本部分教学中，教师对时间安排不是太合理，对课的后半部分的流程和学生对技能的掌握有一定影响。

四、1、本节课的课堂教学比较流畅，教师的示范动作相当的规范。

2、 准备活动采用了导入式的活动，让学生尽快学会动作，同时增加了练习次数。

3、学生分组练习时学习氛围比较好，起到了事半功倍的作用。

4、要是在集中学时候，在学生做动作时让学生在适合的时候大声喊一喊“哈” 应该更好。

5、 在教室巡回指导的时候多发挥一下图解的作用，这样就不用教师做过多的示范。

六、1、 分组学习，轮换互教互学，节省了教学时间，提高了课堂效率，从而实现了“在技能教学中加强学生身体素质练习”这一课题目标。
2、 “找朋友”、“高抬腿集合”两种方式的运用，既锻炼了学生的素质，又节省了时间，同时激发了学生的兴趣，这种思路，值得学习。
3、 学生腕系彩带，配以《中国功夫》的音乐，加上孙老师铿锵有力的指挥口号，学生置身于这种氛围中，不自觉的加大了出拳的力度，动作的幅度，运动的负荷，自然而然地得到了提高，从这个层面上来讲，也是对课题目标的一个实现途径。
    不足：
     在学生分组学习时，在第三小组教授的时间过长，影响到了其他小组对技能的学习掌握，虽然这与第三小组所学习的动作难度大有一定关系，但我个人认为，在时间上，还是可以压缩一下的。
七、这节课研究的问题是：在技能教学中如何进一步发展学生体能。本节课的教学目标设定准确，符合新课标理念，从三维角度关注学生，符合学生实际，可操作性较强。

我 和王春刚、郑耀辉老师负责的是教师层面的观察，我的感受是：一是孙老师自始至终都围绕我们的问题展开，讲解力求简洁，学生听懂即可，突出了精讲多练，节省 了时间，提高了效率。二是孙老师在队形调动时采用“找朋友”游戏，节省了队形调动时间，再就是集合是采用高抬腿练习集合，有效的发展了体能。第三，我认为 也是最主要的就是孙老师在技能教学时，通过让彩带飘起来无形中提高了学生地练习积极性，于无声无息中发展了学生体能，很好。不足之处我认为一是教师分组指 导时时间分配不合理一组时间太长，其他组明显不足，二是小组展示环节欠缺，缺少竞争气氛。

总之，我认为，孙老师这节课在教学各环节处处体现了围绕问题进行教学，整堂课比较流畅、紧凑。达到了我们的研究目的。在对教材的理解上在深入点就更好了。

八、

