
个人信息化研修规划
                        林红允 河南省商丘市睢阳区宋集镇初级中学
[bookmark: _GoBack]在制定这个研修计划之前，我首要先感谢这次“学科骨干教师信息化教学创新能力提升培训项目”的所有组织者!也希望自己通过网络这次研修平台能提升自己的信息技术应用能力，弥补自己在教学中的不足。让学生们喜欢上课堂，热爱上学习，让同事们能相互促进，提高自己的教学效率。所以结合自身实际情况，特制定这个研修规划。
因兼职学校信息化的各项工作原因，我在应用信息技术优化课堂教学方面的技术素养还是可以的，对多媒体设备等能熟练操作，了解与教学相关的通用软件及学科软件的功能及特点，并能熟练应用，能通过多种途径获取数字教育资源，掌握加工、制作和管理数字教育资源的工具与方法。能找准运用信息技术解决教学问题的契合点，也能让每个学生平等地接触技术资源，激发学生学习兴趣，保持学生学习注意力，鼓励学生参与教学过程，引导他们提升技术素养并发挥技术优势。但在评估与诊断方面却存在严重的不足，没有好好学习评估的标准，所有就会在诊断方面出现无从下手的感觉，所以我要好好利用这次机会，学习评估的标准，掌握专业发展所需的技术手段和方法，提升信息技术环境下的自主学习能力。
因我在乡镇的初级中学里教学，这里相对而言还是比较落后的。无论是设备还是整体的观念。教学任务也比较重。但不论有多少困难，我都要尽自己最大的努力去克服，一定要做到一下几点：
1、在自己较好的技术素养的基础上继续加强学习，重点将评估与诊断方面的各项指标理解透，通过这次培训，力争达到优秀。
2、应用信息技术转变学生学习方式能力方面，计划与准备，组织与管理，评估与诊断这三个方面我还是不甚了解，我将一一了解，一一学习，争取将它们融会贯通，达到优秀。
3、应用信息技术促进教师专业发展能力方面，本人将通过此次培训，结合网络与实践教学中的各种资源，力求是自己在专业水平上有个大的提高。
如果说在实现目标的过程中可能面临的困难或挑战的话，那最大的困难可能是时间问题。但时间就是海绵里的水，只要你愿意挤，总还是有的!
1、学习必修的共计36门课程。认真观看视频，学习文字内容，累计学习时间达到300分钟以上。
2、积极互动，参与网上讨论。围绕学习内容和进程，积极参与讨论，思考预设的问题，发表自己的见解，分享同伴的认知，感悟专家的点评。
3、积极尝试运用多种灵活的教学方法，以激发学生的学习兴趣。及时对这节课进行反思，写好教学札记，在反思中提升科研能力。
4、要把学到的理论和知识，有效链接到岗位实践中，用理论指导实践，案例引领实践，行动丰富实践，反思完善实践。
5、通过多种方式和途径，累积原始记载，丰富过程素材，浓缩反思体验，表达研修成果，促进培训资源的集成和拓展、培训绩效的提升和彰显。
对于我们乡镇中学的老师来说，这样的机会真的不多，有好多老师可能一辈子也不能参加一次。所以我要好好珍惜这次培训的机会，认真聆听专家们的视频与讲座，做好笔记与交流，把学到的理论结合实际教学应用到课堂上去。在生活中多阅读相关信息技术方面的书籍，多花点时间锻炼下各种教学软件，提升自己的信息技术应用能力。


