聚焦研修问题
——课堂信息技术的使用及培训心得
二零二一年，新任教师培训为我们提供了学习先进教育思想、领域时代教育理念的教师教育平台，在这次学习中，我们接触并理解了诸多教育方法，比如信息技术支持下的初中数学有效教学、“双减”教育改革的案例分析、《关于加强义务教育学校作业管理的通知》的解读、《中小学教育惩戒规则（试行）》的案例分析……这些生动形象的案例，使我受益匪浅，在教学授课时，如同黑夜中懵懵懂懂间寻见的北斗星，从此有了明确的教学方向。
然而，在实践教学活动中，我虽然已经考取了计算机二级证书，但是第一次站上讲台、面对未曾接触过的各种教学设备时，我又有了新的困惑：传说中的教学神器、教师们的教学之光——希沃白板，具体应该如何操作呢？讲解三角形全等练习题时，每次都要画一个非常复杂的图形，着实有些浪费宝贵的上课时间，我们如何做才能快速无误的呈现清晰地教学图形呢？黑板旁边有一个漆白色的、长约30厘米宽约25厘米的长方形铁盒，它的作用是什么呢？我们学校发的扩音器，除了日常扩音外，如何利用它播放英语听力呢？……这些迷茫日渐出现在一个教学岗位职场小新的脑海中。
在日复一日的教学活动中，我发现老教师们教学经验十分丰富，她们经常利用希沃白板呈现精彩教学过程，借助展示台向学生展示优秀的作业，八年级的学生也熟悉了这些设备，经过向老师和学生请教，我逐步掌握了这些教学设备的使用方法，并由衷感叹一句，希沃白板真不愧是教学神器！展示台正是教师与学生交流学科知识的桥梁！
通过在教学活动中的自身经历，我真真切切的感受到了现代信息技术为我们教学工作带来的便利，并发自内心的体会到了现代信息技术的重要程度。思及此处，我有以下几点感悟：
1、 现代信息技术的学习顺应时代潮流
中学信息技术课程不仅对于学生是一门新的学科，而且随着信息社会和信息技术的不断发展，这门课程对教师的技能也提出了新的挑战，要求教师对教学内容、教学方法也随之作做出相应的发展。所以，各科任课教师结合新课程改革标准的同时，也必须注意知识结构的更新，在教学过程中，不断提出新的研究课题，进行科学研究，努力提高自己的教学水平和科学研究水平。中学的各科任课教师、尤其信息技术教师肩负着信息技术教学和教学科研的任务，要完成这样的任务，各科任课老师必须不断地学习信息技术方面的知识，学习现代教育教学理论，丰富自己的信息知识，提高自己的信息素养，以适应中学信息技术教学的不断发展。
二、现代信息技术的培训意义深远
掌握多媒体技术,熟悉多媒体软件的使用,了解多媒体课件制作流程，已成为当代教师应具备的基本技能，而课件要具有实用性和美观性，倘若密密麻麻全是文字，势必不方便学生阅读理解，因此制作课件是一个字斟句酌、反复推敲的过程。实用性强的课件应该充分具备教育性、科学性、艺术性，这样才能最大限度地激发学习者的潜能，强化教学效果，提高教学质量，丰富多彩的多媒体课件，不仅丰富学生的学习内容，拓展学生的知识视野，更能激发学生的学习兴趣。
三、现代信息技术的培训十分必要
我们要创造机会，为教师熟练使用班级教学设备提供技术上的指导，以此提高教师的信息技术应用能力。
1. 首先，要把改变教师观念的工作，贯穿并深刻落实于中小学教师培训的整个过程。新课标改革开始以来，教师不再是传统意义上的“教书匠”，而是新型教学工作的引导者、启发者、学生学习的合作者，我们要充分展开教师信息技术岗前培训，以此促使中小学教师改变传统的教学模式和教学方法，帮助中小学教师了解并掌握先进的、与现代信息技术相适应的教育科学理论，促进教师更新教育思想和教育观念。
2. 其次，模块化信息技术培训，从理论课与上机操作课两个角度出发，通过培训提高教师的信息意识和信息技术操作能力。网上相关资料显示，大部分教师不愿意参加信息技术培训，其中一个原因是信息技术培训形式和培训方法过于单一、死板、不易变通。因此，要提高培训的效率，必须要改革培训方式和方法。信息技术的培训内容一定要因地制宜、结合当地已有的教学设施，设置符合实际情况的课程安排，保证教师在培训中学到的知识技能可以切实的应用到课堂教学中去，能够将信息技术和学科教学进行合理的整合，利用信息技术优化学科教学，并能指导学生利用信息技术进行研究性学习。
3. 最后，要加强信息技术考核标准，建立合理有效的奖惩措施。一套完整、详细的考核评价制度体系，能为教师信息技术培训保驾护航，可以促进学员高效率完成信息技术培训任务。中小学教师信息技术培训的考核形式，最好要注重培训的实效，可以采取“问答式”、“论文式”等趣味性考核方式，“死记硬背式”考核方式是万万不可取的。
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