讲课内容信息

年级：高二   学科：生物

课程：必修三第二章第二节内容片断  适用对象：高二理科学生

实例分析 血糖平衡的调节

教学背景：本节课适用于高二理科学生初学激素调节的学生使用，在此基础上，学生已经学习了人体了主要的内分泌腺及其作用， 有了一定的学习基础，具备了学习激素调节的能力。
教学目标

1、掌握血糖的来源和去路。

2、掌握影响血糖平衡的主要激素。

3、掌握激素间的作用及反馈调节。

教学方法：该片断主要以讲授法为主。

教学过程

1、阅读教材中的实例(一)血糖平衡的调节回答下列问题。

血糖的来源与去路:纳血糖的来源有:　糖类的消化吸收、肝糖原分解、非糖物质的转化;

血糖的去路有:组织细胞氧化分解、合成肝糖原、肌糖原、转化为非糖物质　。 
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2、机体通过一些特定的激素来调节血糖平衡,其中主要的是　　　　胰岛素　、胰高血糖素、　肾上腺素。同时也受神经调节的作用。 

以上面的学习为基础，总结血糖平衡调节的过程。即血糖升高，促进胰岛B细胞分泌胰岛素，胰岛素促进组织细胞加速摄取、利用和储存葡萄糖，并抑制糖原分解和非糖物质转化为葡萄糖。同时，下丘脑的某一区域接受刺激，产生兴奋可以通过神经调节控制胰岛素的分泌。当血糖低于机体正常水平，胰岛A细胞分泌的胰高血糖素含量升高能够促进糖原分解和非糖物质转化为葡萄糖。同时下丘脑的另一区域，接受刺激，产生兴奋，通过神经调节控制胰岛A细胞和肾上腺分泌相应的激素。

4、阅读教材，自主探究反馈调节的概念，并列举正反馈和负反馈的例子。

在一个系统中，系统本身工作的效果，反过来又作为信息调节该系统的工作，这种调节方式 反馈调节　。

正反馈：排尿反射、分娩过程、血液凝固  

负反馈：血糖调节、水盐平衡调节

教学反思

该片断内容是学生初次接触详细的激素调节，内容相对抽象难以理解，在实际授课的过程中，一定要结合模型构建的要求，引导学生自主分组进行模型构建，加深对该知识点的理解。

