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一、欢迎词

亲爱的学员：

我们热烈地欢迎您参加本次培训，开启崭新的学习之旅！

基础教育课程改革，将我国千百万教师的专业发展问题提到了前所未

有的高度。学然后知不足，教然后知困，教师的培训、学习显得比以往任

何时候都更加重要。为了进一步适应国家教育改革及社会发展的需要，提

高学科教师的教育教学、教育创新和教育科研的能力，本培训依托教师教

育网优秀的教学资源、先进的教育理念，重点面向我们各学科任课教师，

从课堂教学实际出发，以解决实际问题为中心，量身定制培训方案，旨在

提高学科教师的课堂教学能力、教研水平、科研能力，最终全面提升教师

队伍的整体专业水平和专业素养，努力造就一支师德高尚、结构合理、业

务精良、胜任新课程教学，适应素质教育要求的充满生机活力的教师队

伍。

教育家陶行知先生说过，“创造始于问题，有了问题オ会思考，有了

思考，才有解决问题的方法，才有找到独立思路的可能。”那就让我们通

过培训在问题中思考，在思考中践行，在践行中发展。

为了保证培训的顺利进行，我们将为各位学员提供及时、温馨的服务

与帮助。本次培训，我们配备了专职教学教务人员进行全程跟踪管理，培

训期间请各位学员自觉遵守各项管理制度，积极主动配合，完成各项任

务。

我们衷心感谢您安心、静心、专心地参与本次学习，您的理解、支持

和配合，是我们培训成功的先决条件。

预祝您愉快地度过培训中的每一天！

教师教育网项目组
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二、关于我们

北京教培师训网络科技股份有限公司（教师教育网，简称“教师

网”） 成立于2012年，是全方位为教育管理者、中小学（幼儿园）教师提

供培训服务的专业机构。截至2020年10月，教师网已与中国教育电视台、

中央电化教育馆、北京师范大学、华东师范大学、浙江师范大学、上海师

范大学、新疆师范大学、福建教育学院、北京教育学院、韩山师范学院、

福建师范大学、岭南师范学院、海南师范大学、嘉应学院等国内多家知名

大学和机构签订全面战略合作。目前拥有两个国家级教师网络研修平台，

教师教育网和中国教师网络研修社区，承担教育部“国培计划”、各省地

市级教师培训项目。

自成立以来，教师网一直秉承“伴随教师终身学习，成就教师专业发

展”的宗旨，凭借丰富经验和雄厚实力，主要实施以混合研修、网络远程

培训、集中面授、校（园）本研修为主的，覆盖中小学全学段、全学科，

以及学前教育、职业教育教师及管理人员的培训项目。在各级教育部门的

大力支持下，已完成国家、省、市、县、校各级培训项目约4500个，累计

培训在职教师近2000万人次。

教师网的组织管理方式、平台运营支撑、课程体系建构等方面均达到

国家级项目的标准和要求。拥有完善的项目培训、课程资源建设、技术开

发等管理制度，通过了ISO 9001:2015质量管理体系认证、GB/T22080-

2016/ISO/IEC27001:2013信息安全管理体系认证、ISO/IEC20000-1:2011信

息技术服务管理体系认证、GB/T24001-2016/ISO14001:2015环境管理体系

认证。培训平台采用最先进技术，并不断完善用户体验，推出了基于安卓

和IOS的移动学习APP，获得“高新技术企业”称号。

教师网高度重视课程资源建设，已建立北京、上海两个课程研发中

心，现已拥有中小学、幼儿园、职教领域课程资源超过6000门，视频时长



--------------------------------------------------------------------------------------------------

第 5 页 共 12 页

约3.6万小时。“主题统领+模块支撑”的课程架构思路贯穿始终，以适应

和满足分层、分类、分岗精准培训需求。已经与上海、广州、深圳、中

山、江苏、安徽、山东、湖南、新疆、四川、长春等省市开展课程合作，

涉及各学段各学科各方面课程。

为整合优质资源，满足各地培训需求，教师网创建伊始就大力筹建各

地分支机构、培训中心和培训基地，公司分支机构覆盖中国内陆地区，目

前共在全国设有3个省级子公司、11个省级分公司，37个省（市）级办事

处。目前已建立上海、重庆、长春、嘉兴、曲阜5个培训中心，并在北京师

范大学、浙江大学、浙江师范大学、华东师范大学、华中师范大学、陕西

师范大学、新疆师范大学、上海师范大学、重庆师范大学等高校建立培训

基地。教师网凭借专业细致的服务，赢得各级教育主管部门、合作伙伴和

参训教师的高度好评，教师网正成长为全国教师培训领域最具影响力的品

牌。

教师教育网在面授项目的培训过程中逐渐形成了“训前需求调研，确

定培训主题——按需制定方案，开设个性课程——以课程定师资，强化专

业指导——开展小班教学，增进师生互动——训中学员访谈，了解培训偏

差——完善方案设计， 调整培训内容——训后访谈调查，即时效果评估—

—总结培训经验，积累培训资源”的注重实效的培训管理机制，凭借专业

细致的服务，赢得了各省市教育管理部门和参训教师的高度好评。
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三、培训指南

(1)项目介绍

项目名称：教师学科培训(远程)

参训学员:全体教师

培训方式:(远程)在线学习

培训学时:120学时

培训时间:2021年11月起（以学校要求为准）

(2)训前准备

请参训学员在训前调试好设备：如手机、电脑等。

电脑端：建议使用谷歌浏览器；

手机端：请在各手机应用市场/商店，下载安装“师学宝”APP；

或者扫描下图二维码下载安装。

*选课、提交作业、编写文档等操作时，建议以使用电脑操作为宜。

(3)学习指引
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请训前阅读“研修手册”、观看视频讲解。

如遇问题：

①参看“研修手册”或视频讲解；

②关注平台公告（会将问题定期收集汇总以公告通知形式解答）；

③账号、密码、登陆等问题发邮件至 66536363@qq.com，备注“姓

名”&“身份证号码”&“学校/学科”+“问题描述”等信息。

④同伴互助

⑤联系项目组

(4)平台登陆/操作

账号密码：用户名为身份证号码；初始密码为身份证号码后六位；

▷电脑端登陆：建议使用谷歌浏览器，登陆项目主页。（网址如下）

http://html.study.teacheredu.cn/el/proj_18765/index.html

第

一

次

登

陆

学

习

平

台时，系统会强制要求观看 “学习讲解（视频）”，完整观看后才能进行

操作。完整观看后，以后登陆不会出现此窗口。

▷手机端登陆：打开“师学宝”--登陆--[工作室]对应项目[去学习]。

mailto:66536363@qq.com，请备注“姓名”&“身份证号码”&“地区学校”+“问题描述”等完成信息，注意查收答复邮件。
mailto:66536363@qq.com，请备注“姓名”&“身份证号码”&“地区学校”+“问题描述”等完成信息，注意查收答复邮件。
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▷平台操作流程

第一步，进行“选课”（选学不少于120学时课程）；

第二步，进入“学习”，对应已选课程[去学习]；

完成120学时课程学习后，提交“学习总结”。
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*因平台数据更新有时间差，请在学习次日查询成绩得分更准确。

▶电脑端 课程学习 注意事项：

①如要结束当前学习，请点击右上角[结束学习]，否则您的学习时间不会

被记录！！！

②课程学习过程支持添加“笔记”、导出“笔记”。

③课程学习支持持续学习。

课程学习页面可显示：选学信息、课程信息、已学习时间等信息。

另外，如该课程已学习4分钟，下一次[去学习]会从上次结束时间点开始。



--------------------------------------------------------------------------------------------------

第 10 页 共 12 页

▶手机端 课程学习 注意事项：

①如要结束当前学习，请点击左上角[返回]并[确定]更新学时，否则您的

学习时间不会被记录！！！（如图）

②课程学习过程支持添加“笔记”、导出“笔记”。

③课程学习支持持续学习。

四、培训考核

考核：满分为100分，60分及以上为合格。

任务：完成120学时课程学习，并提交一分学习总结。
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项目

维度
考核内容 分值

过程

性评

价90%

课程学习
完成120学时课程学习。（有效学习时间/课

程总学时*80，平台自动统计。）
80

平台

统计

学习态度 按时按进度完成学习，并主动为同伴服务。

10
平台

评阅

交流分享 积极参与线下交流，研讨、分享、实践等。

岗位研学
将所学的知识技能熟练运用于实际工作中，

积极参与课堂实践,学以致用。

成果性

评价
10%

学习总结 结合实际工作和培训学习的总结。 10
平台

评阅

五、其他

请根据您的工作和作息时间，合理安排培训学习。

教师教育网

2021年11月15日
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伴随教师终身学习

成就教师专业发展
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