研讨交流
通过继续教育的学习，学到许多新的知识，也让我看到我自己的不足，我还要在今后的教学中教学相长。
这次学习使我对远程研修有了更加深入的理解，我得到的不仅仅是理论知识，更有实践经验和理念。它必将在我以后的学习生活中发挥更大的作用。通过这个平台，我认识到了合理利用好资源的重要性，不断挑战自己，超越自己，努力实践，使自己的自主学习能力有所提高。同时也增强了自身学习的紧迫性，危机感和责任感，不断创新，真正做到一丝不苟。远程研修让我看到了未来教育发展的趋向，体会到了先进的教学方式方法的优越性，多媒体教学还让学习生活变得更加丰富多彩
通过参加远程研修培训，我收益匪浅。无论是在思想认识上，还是知识体系建设方面，方式方法教学技能方面，我都有不同程度的收获和提高。对现阶段自己的教学工作起到了很好的促进作用。要不断加强学习，不断网上研修，自觉走进新课程。作为传道授业的教师，仅有不断的更新自我的知识，不断提高自身素质，不断的完善自我，才能教好学生。如果自身散漫，怎能要求学生认真。要提高我们的自身素质，这要求我们年轻教师多听取学生和老教师的各种意见。并且自身不断的学习，用心学习，不断开辟新教法
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