个人研修计划

21世纪是一个信息化、网络化的时代。信息技术的飞速发展，教育改革的推进给教师队伍的建设提出了更高的要求，我们面临着新的挑战。利用信息技术提高教师专业素养，实现专业技术的成长与发展已成为现代教育义不容辞的事情。能参加本次培训，让我深感幸运，一方面见识到各种信息技术手段，另一方面可以用于实际教学，能够通过理论知识和教学实践提升自己。想想都让人开心。为了更好地完成本次培训，我将此次的研修计划制定如下：
1、 转变思想，与时俱进
通过学习，转变观念，跟上时代的步伐，认识到信息技术在教学变革中的重要性，培养利用信息技术辅助教学的理念，培养在信息技术环境下的教学意识，并在今后的教学中沿用。
2、 研修目标
1、通过学习，加深信息技术利用对课堂有效教学方面的认识。
2、通过学习，熟悉信息技术的使用，促进有效教学。
3、能够利用所学信息技术知识，优化课堂教学能力，促进自身专业发展。
3、 研修措施
1、在教学工作之余，利用空余时间积极学习相关的研修内容，并完成培训期间所布置的任务和作业。
2、认真聆听并学习相关信息技术的应用，做好笔记，将其应用在自己的教育教学中，提升自己的教育教学水平。
3、利用该学习平台，积极向同行学习，研讨交流，从同行的交流中不断提升和总结，完善自己的不足之处。
4、多练习信息技术在实践中的使用，掌握常用软件的操作流程和方法，尝试在教学中将所学信息技术运用于课堂教学，优化教学手段。
最后，希望能通过这次的学习真正提高自己，并用到实际的教学中，利用信息技术实现课堂效益的最大化。
