
学员操作手册

一、登录平台及准备工作

（一）登陆平台

登录方式 1：在 360 浏览器编辑框中输入网址：

http://www.teacheredu.cn 进入【教师教育网】主页，点击“【培训

入口】——河南”，进入【河南】主页，在【省级门户】列表中找到

所参加的项目【周口市 2020 年中小学教师继续教育岗位培训补学项

目】，并点击即可进入项目主页。

登录方式 2：使用 360 浏览器搜索框中输入：“教师教育网”

进入官网，参考登录方式 1 进入【周口市 2020 年中小学教师继

续教育岗位培训补学项目】项目主页。

通过以上两种方式均可以登录。



进入项目主页后，在右边的【欢迎登录】栏中，输入用户名、密

码就可以开始您的远程培训学习之旅了。

（二）准备工作

正式开始培训学习之前，请先完成以下准备工作。

1.关注项目主页，熟悉项目概况，明确考核要求

各角色登录平台后请详细浏览项目主页每个功能模块，了解项目

概况，熟悉项目考核方案及培训进度安排，掌握平台操作指南，知悉

平台服务热线等。



二、如何利用平台展开学习

（一）学员操作流程

1.选课程

在个人工作室内,点击【课程选择】按钮，了解各课程详情，并

根据需求进行选课。在要选择的课程前打勾，之后点击【提交备选课

程】。

点击【提交备选课程】后，再点击【提交选课】，即为选课成功。



2.看视频

选课成功后，点击左侧功能菜单栏【课程学习】按钮，进入课程

列表页面，点击【课程名称】或 【去学习】按钮，即可学习该门课

程。进入课程学习页面，即可开始学习课程。



课程学习过程中，会随机弹出计时确认框，需要点击【确定】按

钮方可继续学习课程和记录已学时间。

注意：课程学习结束时候，需要点击【结束学习】按钮方可记录

已学时间！

3.发布研修日志

点击左侧功能菜单中的【研修日志】按钮，进入研修日志列表。

点击右上角【发布】按钮，可进入提交页面，在文本框中输入研修日

志内容后点击【发布】按钮即可完成提交。

课程学习完成后，需点击“结束学习”，

才可记录已学习时间



5. 参加资源分享

点击左侧功能菜单中的【资源分享】按钮，进入资源分享列表。

点击右上角【发布】按钮，可进入提交页面，在文本框中输入资源分

享内容后点击【发布】按钮即可完成提交。



6.其他辅助功能

（1）个人工作室介绍

点击学员工作室右上角的【通知】按钮可以查看工作坊坊主、好

友发的通知和短消息。“ ”按钮提示接收到的通知、短

消息数量，点击后可以进入通知、短消息列表查看具体内容，并可以

对收到的短消息进行回复。

（2）项目主页

在工作室页面，点击导航条的【项目主页】，即可进入项目首页。

在项目首页上可以查看培训的公告、考核方案等相关信息。



从【项目首页】返回【学员工作室】操作如下：

项目首页最上方，将鼠标移到【工作室】，会自动弹出所参加的

项目，点击项目名称后就可进入个人工作室。

7.手机端学习

（1）下载研学通 APP



为了让参训学员能够更好的利用时间开展碎片化学习，教师教育

网专门研发了手机 APP 学习工具——研学通。参训学员可以登录各大

手机应用商店搜索“研学通”下载。

（2）研学通的使用



打开研学通 APP，输入账号、密码后点击登录，进入【项目列表】，

选择【周口市 2020 年中小学教师继续教育岗位培训补学项目】项目，

进入工作室主页，点击页面右下角功能键，即可进入【课程选择】、

【课程学习】界面，选课、学习方法与电脑端相似。

APP 端学习页面没有结束学习按键，当有效学习大于 5分钟，点

击手机的【退出】功能键，会自动弹出如下页面，点击【确定】即可

有效记录学习时间。



（3）注意事项

1.学习时建议使用IE8及以上浏览器或者360浏览器的极速模式，

同时保证网速以及安装视频播放器，以确保学习流畅；

2.同一台电脑，不能登录多个账号进行课程学习，一个账号不能

同时学习多门课程，否则学习时间无法更新；

3.点击【去学习】、【结束学习】方能记录有效学习时间，点击

【预览】无法记录学习时间；

4.考核成绩 4-6 小时系统自动统计一次，系统自动统计后考核成

绩方会更新，考核成绩在【工作室】醒目处显示，登录后即可查看；

5.为了确保培训效果，系统自动进行【防挂机】检查核验，如被

认定为挂机，挂机时间段学习成绩无效。
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