生物课堂的“七步”教学法

21世纪，世界跨入了知识经济时代，在激烈竞争的国际形势面前，培养与造就具有创新精神和实践能力的高素质人才，已经成为教育战线一项重要而紧迫的任务。但长期以来，我们的教育观念落后，跟不上时代发展的要求而偏离了受教育者和社会实际需要，课程实施过程以教师、书本为中心，以死记硬背和机械重复等方法，以单纯应付考试为目的，忽视学生个性的健康发展，挫伤了学生学习的主动性、积极性和创造性，使学生失去探索和实践空间，处于消极和被动状态，不仅缺少创新思维和实践能力，而且难以适应国内现代化建设和国际形势飞速发展的需要。目前仍未完全脱离“应试教育”的轨道。所以深入研究和开展以培养学生创新思维与实践能力为核心的创新教育，已经成为当前教育改革的重点，同时也是我们生物教研人员以及生物教师极需解决的问题。素质教育要求我们彻底转变教学观念，改变教学方法，探究学生的学习方法。美国未来学家阿尔文·托夫勒认为：“未来的文盲不再是不认字的人，而是没有学会学习的人。”同时，新课程改革要求学生做到：（1）能有目的的学习。（2）能有选择地学习。（3）能创造性地学习。（4）能合作性地学习。（5）能反思性地学习。（6）能前瞻性地学习。生物课堂七步教学法的教学就是为了探索素质教育和新课改的要求的教师教的方法与学生学的方法。

1 “七步”教学法具体实施过程

1.1 导学

1.2 自学

1.3 合作与交流

1.4 评价
1.5 总结归纳

1.6巩固

1.7 提高

2 实施七步教学法取得的初步成效

2.1 较好地转变了师生关系。 
2.2 极大地调动了学生的学习兴趣和学习热情。

2.3 学生的创新精神得到了一定的培养，学生敢于突破教材，不惟教材。 
3 实施七步教学法应注意的问题

由于对新课改的基本理念学习的还不够深、不够透，对教材的挖掘不够，导致课堂教学活动的设计有时不能很好地为课堂教学服务，有形式化的倾向。 
学生搜集、处理信息的能力还不强，对学生自身课程资源的挖掘不够。由于我们地处农村，学生的信息资源少，绝大多数学生的家中均无藏书和电脑，教师提供的也不多，尤其让学生收集相关知识时，学生常会觉得无从下手。以前，在这方面教师缺乏必要的了解和指导。   部分学生对新的教学方式持观望态度，把课堂教学当成表演，把自己当成局外人观看表演，觉得与自己无关，既不动脑思考，也不积极讨论，不能实现课堂教学的全员参与。 

在教学的全过程根据以上原则，积极调动学生的各种学习潜能，运用七步教学法的课堂教学，学生对生物课的兴趣浓厚了，学生普遍爱学、好学了，提高了学生的收集处理信息的能力，分析问题、解决问题的能力，培养了学生合作的精神和参与的意识，调动学习积极性。 

在学习科学文化的过程中，通过双向交流、全员评价，对学生心理素质和社会性的培养都是有利的，使每个学生在原有的基础上都能有效地发展，争取人人都成材。
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