统编教材习作单元中习作例文教学的策略探析
古田县第一小学  陆小华

摘要：统编教材中的“习作单元”是一个特殊形式的单元。它在传统的“读写结合”基础上，引导学生通过递进式的阅读与写作学习活动，然后在阅读中积累经验，再运用阅读经验进行表达。作为执教者，要重视习作单元的读写活动设计，以形成和发展学生的写作素养为目的，激发学生的习作热情，乐意表达自己的独特感受，将独特感悟综合地体现到作文中来，享受作文的乐趣。如何提高习作单元教学的质量成为了小学语文教师所面临的一项新挑战。本文就小学语文习作单元中习作例文的教学策略展开了一系列的探析。
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   习作单元中的习作例文版块，是以往所有教材中没有的。它安排在精读课文、“初试身手”与“习作”之间，在整个单元版块中起到承上启下的重要作用。习作例文中包含文章结构、写作方法、表达手法等语文因素与“初试身手”“单元习作”教学重难点存在较高相似性。因此，习作例文的教学例文中找到恰当的学习元素进行方法迁移，并运用在习作中，或者把例文转化为学习支架，解决习作教学的重难点。本文以统编版五上习作例文教学为例，以落实单元习作要求为目标，根据例文特点，谈谈习作例文与“初试身手”“单元习作”融合教学的策略选用，把习作例文活学活用。
一、巧用范文、引导示范

“习作例文”在“习作单元”中一直保持两篇，为什么不是一篇？这本身就具有探讨价值。编排者选取两篇不同表达风格的例文，借助批注的方式，让写作知识从抽象还原到具体，从呈现的静态走向操作的动态，让学生直观感受到它在具体言语实践中发挥的巨大“语力”。细细研读编者所选用的这两篇“习作例文”，无论是写作对象还是言语结构都有着截然不同的风格：《鲸》是从形体特点、进化过程、生活习性等方面来介绍一种海洋生物；《风向袋的制作》则是主要从制作步骤来介绍一种事物的。它由正文、旁批、课后习题三部分组成。正文类似于范文，批注对应正文内容，是习作过程的再现。课文共有三处批注：第一处批注说明风向袋制作准备过程；第二处批注解释了说明方法的作用；第三处批注重点强调有条理地写出制作步骤，操作性、借鉴性都很强。批注与例文相互辅助，把习作要求具体化、显性化。教学中，可以把例文与批注的内容对应，两者结合起来自主学习，加深对例文的理解，达到借鉴的作用。课后习题“说说课文是如何把制作风向袋的过程介绍清楚的”，直接指向单元习作目标“写清楚事物的主要特点”，指向例文学习的重点。学生对应批注学习例文，能清楚地知道例文写了什么内容以及写作过程。

在这两篇“习作例文”的阅读对比中，要让学生清晰地感受到：写作对象不同，习作要求不同，写作知识所搭建的言语支架就应当有所差异。例文作为示范引导作用，在策略运用上与单元习作进行融合教学。教学应深度解读例文，借助例文，在学生有问题处进行示范与引导，把例文示范价值扩大。

二、排疑解惑、解释说明

解释说明教学策略是让学生先经过习作体验，再发现问题，然后利用例文及时地有针对性地解决问题。这一策略的使用可在“初试身手”和“单元习作”之后，发现学生习作问题，把例文作为解决问题的例子进行教学。以问题为导向的教学，更好掌握和理解说明文写作的方法技巧，在单元教学中灵活使用以提高习作例文的 教学效果。如学生完成“初试身手”第 2 题改写《白鹭》2—5 自然 段片段习作后，通过呈现习作，发现问题，并把问题转化成习作评价标准，形成说明文写作三问：“1.把事物特点说清楚了吗？2.说明性语言表达准确吗？3.用上恰当的说明方法了吗？”通过“三问” 开展自主评价，学生明确自己习作存在的主要问题，再及时利用例文开展学习。

这一教学策略的使用，教师了解真实的习作起点与问题，在学生习作基础上设计学习活动， 解决问题的方法隐含在例文中，解惑之后进行习作修改。例文使用过程中可根据问题特性，以多种形式多次出现例文，活用例文。

1. 针对问题呈现例文片段。在改写白鹭外形的过程中，大部分学生套用原来文学性的语言描 述，不符合说明文要求。针对这一共性问题，与《鲸》的第 1 自然段 进行对比教学，发现同样写一种动物的外形，说明性文章是通过一些说明方法把外形写出来，说明方法的使用能让读者更加清楚明白地知道这种动物的特征。以问题引出例文学习，找到解决办法后对自己的习作片段进行修改，效果立竿见影。

2. 针对问题呈现整篇例文。本单元提出的习作要求是“分段介绍事物的不同方面”，并“试着运用多种方法来说明事物的特 征”。单元习作中，学生出现以下几个问题：（1）从网上查资料，习作成为资料的堆砌，没有加工整理。（2）习作没有章法，篇章布局没有条理。（3）说明方法使用牵强，没有把事物的特点介绍清楚。针对以上几个问题，把例文《鲸》作为解决问题的学习材料，针对问题呈现整篇例文进行学习，学习目标明确，学习效率高。

3. 针对问题多次呈现例文。为了及时解决学生出现的问题， 例文呈现的时机和次数可根据学生需要进行教学。如学生在使用说明方法时过于牵强，可再次呈现《鲸》第 1 自然段，重点学习作比较的说明方法。通过学习发现，选择作比较的对象，要与本来事物有相似之处，两样事物在大小、功能、外形等方面有相似点。其次，选择作比较的事物一定是大家熟悉的，用熟悉的事物比较容易让读者明白其特点。多次呈现例文，不断发现说明方法使用的秘妙，不断解决学生习作中出现的问题，使说明文习作有法可依，有章可循，让说明文写作有效落地。

三、临文模仿、专项练习

“习作例文”板块中编排的例文，与本单元的“精读课文”有一定差别。前者是范例，教学功能和目标更集中于习作。作为例文，与学生当下的表达水平比较接近，学生易学易仿。在“习作单元”中安排了两篇例文，其实就是为了呈现相同的写作知识在不同的例文中所产生的不同表达效果。这就是读写活动设计的聚焦点。下面就列数字这种说明方法，去考察它在不同例文中的言语表现：

目前已知最大的鲸约有一百六十吨重，最小的也有两吨重。我国发现过一头近四十吨重的鲸，约十七米长，一条舌头就有十几头大肥猪那么重。

——《鲸》

用尼龙纱巾缝一个圆锥形口袋，袋口直径约10厘米，袋长40~50厘米……剪下4根长约10厘米左右的塑料绳，在袋口边缘分别扎4个小洞……

——《风向袋的制作》

【活动设计】

（1）这两段文字的共同之处是什么？

（2）同样用了列数字的说明方法，两段文字所用的“数字”在写法上有什么不同？同样是说明文，数字为什么有大小写区别？大家讨论一下。

（3）两段都使用了列数字的方法，这两组数字分别为了说明什么？结合文中批注说一说。

（4）用一组数据，说明假期的作业很少。如果用大写数字，这段话该怎么写？如果用小写数字，这段话又该怎么来写？

专项练习教学策略是指针对某一个知识点进行高度专注的反复练习。如从学生习作中发现对于作比较说明方法的恰当使用是难点，为了突破这一难点，必须有针对性地对这一说明方法进行专项的练习，在实践练习中促进对说明方法的领会。教学中可以提 取例文中作比较的例子，以例文语言材料为模板，设计精准练习，进行反复训练。此策略使用的关键是练习的设计要有精准度，设计练习之前教师对学生习作要有前测内容，摸清问题症结，哪里需要修改、如何修改，通过精准的练习设计“对症下药”。以下几种练习方式可作为参考：

1.对比修改式练习。单元习作中，学生通过搜集关于恐龙的资料，在个人习作基础 上，对照例文发现列数字的说明方法使用不恰当，参照例句对自己的习作进行修改。

2.补白填空式练习。《鲸》第 5 自然段通过打比方的方法形象地写出了鲸的呼吸，语言生动，画面感很强。打比方的对象应选择比较熟悉的事物、场景等比拟陌生的事物，达到形象、清楚的表达效果。针对这一技巧，结合“初试身手”第二题，设计补白练习：

白鹭全身雪白，颈部和脚修长，肩部和背部的羽毛狭长柔软， 一直向后伸展到尾端，静静地站 立在水里，就像＿＿＿。

白鹭身体不大不小，＿＿＿和＿＿＿都嫌太大， ＿＿＿又嫌小了，白鹭的样子，大小适宜， 看着自然，不觉得突兀。

两个练习分别针对“打比方” 与“作比较”两种说明方法进行填空补白练习，在练习中体会特点， 进行语言实践运用，完成书本语言到个体语言的复制，增加说明性语言表达的熟练度。

3.模仿创造式练习。例文《风向袋的制作》以“第一”“第二”的分条表达方式把一样事物的制作过程分步写清楚，这种表达条理清晰。课后，学生进行实践活动，亲手制作本地名特产“古田芋头面”，把习作与生活、语文与实践紧密结合，根据例文进行模仿创作，把一样事物的制作过程写清楚。通过类似的练习能举一反三，在习作中做到有条理、写清楚。

例文作为一种习作摹本，无论是篇章还是局部都是学生练习临摹的最佳范本。本单元说明文习作教学中，应根据习作的不同时机及学习需求，设计不同形式的针对性练习，让学生在摹习中掌握说明文的习作方法，对说明文语言表达进行自我复制，以掌握说明方法的表达技巧。

总而言之，习作例文主要用来解决学生在“初试身手”与“单元习作”中出现的问题，在例文学习中明晰习作方向，指导习作过程，落实习作要求。本文涉及的三种策略在习作例文教学中的运用应该 根据学习的需要灵活取舍，策略选择应适时适需，策略方法可合理互补，让例文教学发挥鲜活的效应，让学习在课堂中真实地发生。
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