新课标背景下高中物理教学的几个重要方向
一、发挥学生的主体作用
新课标要求高中物理教学要以学生终身发展为本，以提高全体学生科学素养为目标，为每个学生的学习与发展提供机会。学生身心发展具有差异性，高中物理教师应关注学生的个体差异，做到因材施教，根据不同学生的学习能力和知识消化能力制订相应的教学方案，使每个学生学习科学的潜能都得到发展。高中生面对高考的压力，物理教师对不同的学生应做到一视同仁，不放弃任何一个学生，以自身的关爱去缓解学生压力，发挥教师的主导作用和学生的主体作用，积极引导学生端正心态，激发学生学习物理的积极主动性。
二、物理与生活相结合
知识来源于生活，问题也来源于生活，将高中物理教学与学生的实际生活相结合，利用生活中出现的物理现象来解释课本中的物理知识，取材贴近学生生活，并且符合学生的认知特点，有利于激发学生的学习兴趣，让学生通过观察生活中所发现的现象，学习和掌握物理学的基础知识与基本技能，并能将其应用于实践之中，在提高学生实践能力的同时，保证了高中物理教学的有效性。这种物理与生活相结合的教学方法为学生以后的学习、生活和工作打下坚实的基础。
三、注重教学方法的多样化
新课程改革要求教师要与时俱进，不断创新自己的教学方法，以适应学生在不同时期的需求。高中物理教师要根据教学目标、教学内容及教学对象灵活运用教学方法，提倡教学方法多样化。
四、完善教学评价机制
[bookmark: _GoBack]高中物理教师要遵循新课标的要求，构建多元化、发展性的评价体系，不要用学生学习成绩的好坏去评价学生，应该将形成性评价与终结性评价结合，将发展性评价与甄别性评价结合，对表现较好的学生要进行赞扬，对表现稍差的学生要多给予鼓励和引导，提高他们的自信心，从而促进学生科学素养的提高。教师在课后要进行教学反思，多做学情调查，分析学生的学习情况，指定相应的教学方案，这样才能更加全面促进教师专业素质的提高，达到改进物理教学的目的。

