校本研修活动记录
 西华县第一高级中学   任新民
年度活动编号：  202004    
	活动主题
	高考卷面失分的原因

	主持人
	张新民
	主讲人
	 任新民

	参加人员
	宋海涛任新民张新民王克深焦智慧曹光伟王军高刘雪林

	时间与地点
	 西华一高高三物理教研组

	活动方式
	 讨论 发言 总结

	活动
总结

	1、 说课内容： 
1. 高考卷面失分的原因
（1）常见物理规律不清楚或相混淆
（2）表达不严密，书写不规范
（3）数学基础薄弱，计算不准确
（4）物理学的基本思想和方法不能准确运用
（5）没有画出必要的分析图
（6）审题不清，盲目解题
（7）心理原因造成失误
2.减少失分的策略
（1）复习阶段一定要了解考纲要求，明确考试要求和目标
（2）重视基本实验的复习，对所做过的各个实验的实验目的、原理、实验方法进行归类和总结
（3）控制难题，多做“错题”
（4）正确掌握物理概念，要领 
（5）学会独立且准确的审题
（6）加强应试指导讲究应试技巧，规范解题，
二．教研组长发言：
1.对答卷答题要求没有仔细阅读，不能严格按要求解题
2.卷面不美观，不整洁
3.疑似在试卷上做标记
4.字母书写不规范，分不清字母的形状和意义
5. 解题欠规
6．解题时要列出方程的原式，而不能列变形式或结果计算式

	学校认定意见
	 
公  章
年  月  日

	培训团队评价意见
	                                
签  名
年  月  日


