核心素养背景下小学数学教师如何提升核心竞争力？  
核心素养指的是学生在接受相应学段的教育过程中逐步形成的，适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。教师好比是掌舵者，对学生核心素养的培养，具有重要的导向作用。因此，教师应具有相应的核心素养理念、深厚的专业素养和专业能力，以及创新意识、科研实践的能力。
俗话说：“要向送给别人一滴水，自己至少得有一桶水。”一场全方位的深度改革正在如火如荼地进行着，中国的教育正处于升级换代的进程中。作为新时代的教师，要有更为广义的角色定位，既是知识的传授者，也是一名教育研究者；既是学生的指导者，也是学生学习的合作者。除此外，面对瞬息万变的信息时代，教师更应是学习者，也是自省者。要善于学习，方能适应教育改革的需要，也要反思自身的教育理念、教学思想、教学过程，从而在此基础上，进一步地进行提升和总结，从而形成自己独特的教学风格和教学主张。   
在核心素养背景下，小学数学教师如何提升核心竞争力呢？
首先，我认为作为新时代的小学数学教师，应具备“终身学习”的意识和内驱力，才能为学生核心素养的培养提供更多的可能性。教师要通过广泛的阅读和学习，不断提高自身的核心素养，例如语言表达能力、教学研究能力、信息技术应用能力、创新能力以及科研能力等等，才能“学高为范”，成为学生学习的榜样，做学生的引路人。
其次，在日常的教育教学中，我们要不断地解读、研究和分析教材，才能在有限的课堂教育教学中，做到心中有数，有的放矢，根据学情，灵活地使用教材，或者创造性地使用教材。同时，不断更新自己的教育教学理念，改变自己的教育教学行为，系统地学习新课程标准理念，以及学习国家对于新课程改革出台的一系列文件，高度重视对学生核心素养的培育，并勤于思考：“培养什么样的人？”以及“我们可以做些什么？”
小学数学学科应注重学生哪些品质和能力的培养？如何帮助学生更好地落实核心素养的培养呢？
在课堂教学中，教师要给予学生充分的时间和空间，进行学习、讨论和交流。教师能根据不同的课型，设置两三个大问题，围绕问题展开学习、交流和讨论，以问题为桥梁，组织学生进行操作、探究和展示，通过丰富的可操作性的活动，引导学生积累丰富的活动经验。教师应教会学生学习的方法，学会合作交流，在沟通和表达中，不断提高学生的表达能力、思维能力、观察能力、分析问题和解决问题的能力。
例如，对于计算课，教师应引导学生在交流、讨论中，明晰算理，理解算法。又如，对于统计与概率，应培养学生数据分析能力、分析问题和解决问题的
能力。对于“图形与几何”，应培养学生的空间观念。
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