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函数的单调性

（一）创设情境，引入课题

老师：实例  科考队对沙漠气候进行科学考察，下图是某天气温随时间的变化曲线。请你根据曲线图说说气温的变化情况？
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学生：可以看出气温的最值，还有某时刻的气温，某时间段气温的升降变化等。
老师： 图象在某区间上（从左往右）“上升”或“下降”的趋势反映了函数的一个基本性质——单调性（板书课题）。

函数是描述事物变化规律的数学模型。 如果清楚了函数的变化规律，那么就基本把握了相应实物的变化规律。在事物变化过程中，保存不变的特征就是这个事物的性质。因此，研究函数的变化规律是非常有意义的。
老师：问题1 ：观察下列函数图象，请你说说这些函数有什么变化趋势？ 
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学生：（1）函数图像逐渐上升；（2）函数图像先下降后上升；（3）函数图像下降；

老师：规范表达“函数在哪个区间上具有怎样的单调性”。 借此强调函数的单调性是相对某区间而言的，是函数的局部性质。 

老师：设函数的定义域为
[image: image5.wmf]I

，区间
[image: image6.wmf]DI
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。在区间
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上，若函数的图象（从左向右）总是上升的，即y随x的增大而增大，则称函数在区间
[image: image8.wmf]D

上是递增的，区间
[image: image9.wmf]D

称为函数的单调增区间；（学生类比定义“递减”，接着推出下图，让学生准确回答单调性。）
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（二）引导探索，生成概念

老师：问题2（1）下图是函数
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的图象（以
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为例），它在定义域R上是递增的吗？

（2）函数
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在区间
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上有何单调性？

[image: image15.png]



学生：是递增的。

老师：函数图象虽然直观，但是缺乏精确性，必须结合函数解析式；但仅凭解析式常常也难以判断其单调性。（设计意图： 借此认知冲突，让学生意识到学习符号化定义的必要性。 自然开始探索。）
老师：问题3  （1）如何用数学符号描述函数图象的“上升”特征，即“y随x的增大而增大”？

以二次函数
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在区间
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上的单调性为例，用几何画板动画演示“y随x的增大而增大”，生成表格（每一秒生成一对数据）。

设计说明：先借助图形、动画和表格等直观感受“y随x的增大而增大”，然后让学生思考、讨论得出，若
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xx

<

，则必须有
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。
（2）已知
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，若有
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。能保证函数
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上递增吗？

拖动“拖动点”改变函数
[image: image24.wmf]()
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在区间
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上的图象，可以递增，可以先增后减，也可以先减后增。

（3）已知
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，能保证函数
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在区间
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上递增吗？

拖动“拖动点”，观察函数
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在区间
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上的图象变化。

设计说明：先让学生讨论交流、举反例，然后借助几何画板动态说明验证两个定点不能确定函数的单调性，三个点也不行，无数个点行不行呢？引导学生过渡到符号化表示，呈现知识的自然生成。

（4）已知
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，能保证函数
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在区间
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上递增吗？

设计说明：可先请持赞同观点的同学说明理由，再请持反对意见的学生画出反驳，然后追问：无数个
[image: image36.wmf]x

也不能保证函数递增，那该怎么办呢？若学生回答全部取完或任取，追问“总不能一个一个的验证吧？”

紧接着师生一起回顾子集的概念，（PPT展示教材上子集定义）再次体验对“任意一个”进行操作，实现“无限”目标的数学方法，体会用“任意”来处理“无限”的数学思想。

问题4：如何用数学语言准确刻画函数
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在区间
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上递增呢？ 
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预设：请学生自愿尝试概括定义。 板书“任意
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时，都有
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，则称函数
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在区间
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上递增”，则突出关键词“任意”和“都有”；若缺少关键词“任取”或“任意”，则追问“验证两个点就能保证函数在区间
[image: image46.wmf]D

上递增吗”。

问题5：请你试着用数学语言定义函数
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在区间
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上是递减的。

预设：为表达准确规范，要求学生先写下来，然后展示。 并有意引导使用“任意
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，则称函数
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上递减”，以此打破必须“
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”的思维定势。

（三）学以致用，理解感悟
判断题：你认为下列说法是否正确，请说明理由。（举例或者画图）

（1）设函数
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的定义域为
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，若对任意
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，则
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上递增；
（2）设函数
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的定义域为
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，若对任意
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，且
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（3）反比例函数
[image: image67.wmf]1
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的单调递减区间是
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设计说明：让学生分组讨论，然后作展示性回答。若学生认为正确，则要求说明理由；若学生认为错误，则要求学生到黑板上画出反例（题（3）可追问怎么修改）。通过构造反例，逐步完善和加深对函数单调性的理解。

例题：判断并证明函数
[image: image69.wmf]()0.0011
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的单调性。

设计说明：对照定义板书示范，指明变形的目的是变出因式
[image: image70.wmf]12
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等，并让学生提炼证明的基本步骤。

练习：证明函数
[image: image71.wmf]1
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的单调性：

（1）在
[image: image72.wmf](0,1)

上递减；

（2）在
[image: image73.wmf](1,)
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上递增。

设计说明：回答“问题2”悬而未决的问题。先请两位学生板演，然后由其他学生完善步骤。

思考题：物理学中的玻意耳定律
[image: image74.wmf]k
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为正常数）告诉我们，对于一定量的气体，当其体积
[image: image76.wmf]V

减小时，压强
[image: image77.wmf]p

将增大。试用函数的单调性证明。
设计说明：引导学生用数学知识解释其他学科的规律，培养学生应用数学的意识和能力。

（四）回顾反思，深化认识

课堂小结： 通过本节课的学习，你的主要收获有哪些？

（关键词：三种语言，证明方法，数学思想，情感体验，等。）

设计说明：先给出问题，要求学生自主小结，再推出引导性关键词，使得总结简明、到位、拔高。

（五）布置作业

课堂作业：（1）第38页习题2-3   A组：3，5；

（2）判断并证明函数
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的单调性。

探究题：向一杯水中加一定量的糖，糖加得越多糖水越甜。 请你运用所学的数学知识解释这一现象。

设计说明：课堂作业是为及时巩固初学的知识和方法，完善对“对钩函数”的认识。探究题是为培养学生运用数学的意识（从地理情境开始，中间解答物理定律，最后以化学实验结束），感受数学的实用性和人文性。

（六）板书设计

	函数的单调性

递增：（板书定义）

递减：（学生类比）
	例题（提炼步骤，明确变形方向）

练习（学生板演）


六、教后反思    

反思“三个理解”的理解程度、教学策略和落实情况，等。
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