体育学习评价
1、 体育学习评价内涵

体育学习评价是对学生体育学习中的进展和行为变化进行的评价，包括过程中的知识与态度评价，又包括学习结果的评定，还包括学生在体育学习过程中机能、方法及练习态度、情感、价值观的评价。

2、 体育学习过程性评价的目的

体育学习过程性评价为了及时了解学生学练的情况，及时调整学生练习活动的计划，达到最理想的教学效果。相比以前的结果评价，过程性评价更多关注过程中的评价，注重学生自身纵向的改变进步，因为每个学生体能有差异，过程性评价更好的帮助各个学生的发展。
3、 体育学习评价的内容

包括体能、知识与机能、学习态度、情意表现与合作精神。在过程性评价中，观察学生的学习态度、合作精神、创新能力、发现问题能力，本身是一个很难的评价过程，是需要教师深入探索研究的。
4、 体育学习评价的原则

1、 个别评价与全面评价结合

2、 自我评价与相互评价结合

3、 激励性评价与适度批评评价结合

4、 语言评价与体态评价相结合

  在同一节课堂内容，不同的老师上，会上出不同的教学效果，正是体现在过程性评价中的不同，如教师的上课激情，课堂体态语言，评价细节中。

5、 实践思考  

在七年级的排球下手发球单元教学中，以掌握下手发球的连贯动作为知识与技能目标，分3-4节课，每节课的教学目标分别从：稳定抛球，知道连贯动作；近距离挥臂击球，准确击球点；正确用力击球及击球时机；协调连贯发球。每次课结束时请学生复述重点，同时评价本堂课所学。在课堂中，及时用鼓励性语言提示学生：“动作不错，加上腿部蹬伸更完整”，“摆臂幅度再大一点”，“这个球发得漂亮”，同时增加学生课堂中多一些自评和互评的机会，动作纠正讲解时，请学生示范并相互评价，使学生更加清晰动作概念和过程。检测课堂效果：发球得分接龙、小组发球得分赛、组长展评学练等。教师多创造一些学生运用和评价的机会，需要做大量的准备和工作，还有思考。

  通过学习，让我们了解体育教学过程中的评价方法，清楚评价形式的多样性，能够根据教学内容与方式选择合适的评价当打，对体育教学目标的完成起到事半功倍的效果。
