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核心素养视域下——高一化学思维导图运用探索
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摘要  
关键词   
高考已走过40多载春秋，随着《中国高考评价体系》和《中国高考评价体系说明》的出版发行，解决了高考“为什么考、考什么、怎么考”的问题，高考评价体系对“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”这一教育根本问题给出了在高考领域的答案。总体概括为“一核”“四层”“四翼”3部分内容。其中“四层”为考查内容，回答“考什么”的问题，即“核心价值、学科素养、关键能力、必备知识”，也是素质教育目标在高考中的提炼。高考命题正式走向“立德树人、服务选拔、导向教学”核心素养立意的时代。
针对新时代高考，如何打好基础，让学生掌握必备知识，同时培养学生的解题能力并把学习方法贯穿整个学习生涯是每位教师都需深入思考的问题。笔者在进行市级课题“基于思维导图策略下的高中化学教学实践研究中”，针对高一化学教学做了一些有益的尝试。
一、思维导图

思维导图是20世纪70年代初，英国学者东尼·博赞（Tony Buzan）在研究人类学习的本质过程中，发现协同运用人类学习过程中的各种思维技巧，能够提高思维的效率，同时他又受到达芬奇所做的有关笔记的启发，不断研究脑科学，心理学，神经生理学，语言学，神经语言学，信息论，记忆技巧，理解力和创意思考及一般科学，形成了思维导图的初步设想。此后东尼·博赞将其运用于训练一群被成为“学习障碍者”“阅读能力丧失”的族群，这些平时被称为失败者或曾被放弃的学生能够很快变成好学生，甚至可以使部分同学成为佼佼者。1971年东尼·博赞开始将他的研究成果集结成书，慢慢形成了放射性思考和思维导图的概念。
思维导图是一种放射性状的辐射性思维表达方式，是一种将放射性思考具体化的方法，是一种非常有用的图形技术，是打开大脑潜能的万能钥匙，可以应用于生活的各个方面，将提升思考技巧，大幅增进记忆力，组织力与创造力。

二、思维导图辅助教与学存在问题
近几年，国内做的一些研究，大多利用思维导图辅助教与学。如在科学课程和理科课堂教学中应用思维导图表示出概念间的复杂关系，在英语课运用思维导图引导学生记英语单词，在写作指导中利用思维导图的图式结构辅助组织语言材料等。相对而言，现行研究对思维导图的应用主要是于放射性思维范畴内研究，较多强调树状结构的发散联想，忽视应用思维导图的核心思想就是把形象思维与抽象思维很好地结合起来，让左右脑同时运作；在强调思维导图的放射性结构是脑神经元的天然结构标志的同时，忽视这种天然结构所依存的“天然环境”，以及在特定环境中事物存在于原生态结构形式之外的各种“变式”。思维导图有形象思维和抽象思维相结合的优势，利用思维导图可以引导学生进行形象的思考，整理所学的知识内容和收获。现就核心素养视域下高一化学学思维导图运用做一些常识。
三、核心素养视域下——高一化学思维导图运用

（一）化学学科核心素养培养目标
践行“核心素养”的目标是寻求培养适应 21 世纪发展的综合性人才。化学学科核心素养培养引导教学的方向：

一是根据学生的认知特点强化知识体系的构建，综合全面地考查化学基础知识，促进学生从整体认识化学学科，形成一个相对完整的学科知识体系；

二是培养学生的实践能力和探究意识,通过对实验知识和能力的考查，推动中学化学实验课程建设;

三是通过对学科能力多维度多层次的考查，促进学生的批判性、缜密性和系统性思维品质的养成；
四是通过提供新反应、新装置、新成果、新技术，考查学生提取、加工和整合信息的能力，形成自主学习、终身学习的意识和能力。[1]   
（二）思维导图运用

  1.指导学生了解思维导图

高中化学本身是具有原理性、联系性的，可以利用这些符号连接来让学生很快记住高中化学的知识点，每个同学的头脑中就像有很多幅美妙的动画一样，从而减轻学生负担，使得每个学生很容易的掌握高中化学知识。教师在教学过程中借助思维导图这一思维技术，利用思维导图的有关软件，通过对众多知识点的自由组合或建构多种方案，培养和训练学生的创新思维，树立全局的观念，提高教学效率以及深化教学方法的改革提供最有力的工具；在教学过程中，通过运用思维导图技术，从而提高教学能力和教学效率。

步骤一

使学生了解思维导图的起源、思维方法、应用制作方法；掌握绘制思维导图的手段；应用思维导图记笔记、写总结、汇报成果以改善学生学习化学的方式、激发学生学习化学的兴趣、培养学生放射性思维能力，实现与新课程标准的接轨。提高记忆能力和建构生成知识网络，改变过去学生单线思维的状态，增强学生的思维能力，启发学生的联想力和创造力，从而提高学生的学习能力和学习化学的效率。
步骤二

如何利用思维导图进行课堂探究学习，是主要解决的问题。具体研究内容可从以下三方面入手：思维导图在化学新课中应用；思维导图在化学复习课中的应用；思维导图在化学练习课中的应用。首先让学生了解怎样画出最简单的思维导图，掌握绘制思维导图最简单的方式方法。然后针对不同的化学知识，进行思维导图训练和学习，通过这个过程中建立“全局”观，在熟练应用思维导图的同时，掌握学习的技巧和方法。①高三化学学习，在学生学习后进行复习阶段使用思维导图建立化学的原理性联系；②高一元素化学部分知识，在学生预习过程中做出思维导图，建立知识体系，在课堂学习和复习中完善；③高二反应原理部分，通过思维导图的训练，掌握要素之间的联系性，体会化学整体性和差异性的特点。

步骤三

通过提问来引起学习者的兴趣：你的学习生活是否出现过忙乱的感觉？是否有记忆太零碎，把握不住重点的感觉？是否不知道每天的计划，学习计划，复习计划？…提问之后，引出今天教学的主题，即认识思维导图，思维导图能够帮助学习者解决上述问题，能够帮助大家更有效地生活、学习。让思维导图成为我们每个人生活和学习的好帮手吧！
在整个教学的过程中，也要通过有趣的活动、图片，以及同学们关心的话题，来维持学习者的兴趣，进而引起他们的注意。
内容呈现：通过讨论，归纳，最后在ppt上呈现思维导图的概念、思维导图的功能、思维导图的制作步骤以及思维导图的制作技巧。
教师不仅要运用思维导图这一手段单向传递化学基础知识，而且更要发挥学生的主体作用，让学生成为学习的主人。

2.思维导图在高一课型的应用研究为例

高一化学主要内容为元素化合物知识，这部分知识最重要的特点是知识点非常多，所以学生对于这部分知识总感觉记了又忘，很难掌握。由此考虑把思维导图引入高一化学教学中去会提高学生对零散知识的综合理解能力。运用思维导图记笔记，提高听课的效率，尝试在课堂上师生共绘思维导图的形式把新知识点不断的呈现在学生眼前，学生可以看到核心内容通过线条连接后，使思维重点、思维过程以及不同思路之间的联系清晰的呈现在图中，学生感觉一幅图胜过千言万语。利用思维导图进行课后小结，让学生自己把相关联系起来，通过图形的形式表现出来，这样才会做到真正的理解知识。
以下为教师展示的导图：
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学生对物质的分类归纳出来的思维导图如下：
[image: image2.jpg]AL/ - A t02 = 4hO
M5 < Fe +HCL = FeClat HuT

A
= i .= HaSOg +Batls =Hel+BaOsL

&- '91/-)% < BHOH +3Fe 30 ~3huSoy 4 Fecos)

NG
e MR Fe 504 <
oY ST
L ¥ \ o = s tucl =pgel b ubity
\wmm*imw g b k1050, ~Fos 10,
S ey L K = g
Tk R s
® S sai>
oA

: & -
ﬁ/‘?‘@% o //,4 2 Q
% (
/wk Aok +HOL = lacl + -0
2p. w2 R Mg tHel = RoCls + HT
| o - HOL+ Aglos = Aglll A0
B Ak B 0™ = Cao + 2HCL = Calls +HAO
M g Caor nHCl = GCL O
5 s 4 = bao + 2Fe 50s = H30u 1+ aFecarpnl

o sk
|\t i, s 2 TR oo

|
s Tl m s .

S 5 >
*ozm'rw;‘ﬁ

1z
“w,ﬂi\ﬂ\/





（三）实际课堂教学效果反馈，具有阶段性特征
在推进思维导图策略下教学的过程中，对教学的影响具有明显的阶段性特征。

第一阶段：教师示范，边讲边画，逐渐向学生分小组合作绘制思维导图到学生个人完成思维导图过渡。

这一阶段目的是让学生知道思维导图，理解导图法与大纲式的不同，学会绘制思维导图。教师讲解和引导绘制导图的过程有利于学生能较快的掌握思维导图的绘制方法，并能提高教学效果。在这个阶段的教学中，尝试让学生从每节课知识点的学习逐步到对每章节整体的理解过程都借助于思维导图。为了让学生对思维导图有更好的把握，应用它来梳理和记忆所学知识，经常让学生分组合作，课前完成思维导图的绘制，课上示范某知识点导图，看着思维导图讨论课本内容，并不断完善所画思维导图。大部分学生能够掌握绘制思维导图的方法，并利用思维导图记录学习所得。这个阶段是对一种新事物和新思维的学习过程，相对进行较慢，但是通过不断的学习和积累，发现学生对于这种学习方式比较有兴趣，课前的预习让学生上课发言十分踊跃，学习积极性有比较大提高。

第二阶段：让学生从一些模式中选择，开始把思维导图应用到自主学习中去。

    这一阶段的目的是让学生手绘思维导图自主学习，引起对学习的兴趣。模式的提供有利于学生能够比较快的独立绘制思维导图。这一阶段的实践，考虑到化学的基础知识、基本技能是多方面的，为了让学生能更有效便捷地在学习知识点的同时，又能提高能力，让学生尝试应用线性模式和知识体系模式来绘制思维导图，一般先整理出课本知识点内容，常用线性模式，将知识点按照自己的理解进行归纳整理，形成体系连线图。当然，鼓励学生自由绘制思维导图是最高层次的目标，目前谁都不能够给出所有思维导图的模式。此阶段的推进相对较快，因为所针对的知识内容比较简单易懂，这样能够减轻学生在独立完成思维导图过程中的压力和畏难情绪，在积累学习成果的同时获得成就感。
第三阶段：鼓励学生大胆质疑，积极进行阅读思考，自由绘制思维导图。

这一阶段的目的是让学生在积累知识的过程中，加强应用思维导图进行逻辑思维和建立全局观。在学生已灵活掌握思维导图绘制方法和具备一定的化学学习能力的基础上，自由绘制思维导图，引导学生自主深入思考，有利于发展学生创造性思维，提高化学教学效果。这一阶段教学实践中，注重在学习新课后，让学生在知识理解的基础上，再绘制思维导图。不断鼓励学生大胆用思维导图展示自己学习化学知识的收获，尊重学生个性化的理解，允许学生有不同层次的感悟，鼓励学生大胆用思维导图表达和记录自己的化学学习心得。在此阶段教学过程的体验是：在一年多的探究实践中，越来越感觉手绘思维导图是非常灵活的，没有非常严格的限制，只需要遵循一套简单、基本、自然的规则，却能大大增加大脑思考的自由度。有时，学生手绘的思维导图构图很容易会被误解为马虎、混乱或没有结构，但事实上，真正的精神自由常常是混乱之中创造秩序。看似混沌状态的手绘思维导图，有时让学生稍稍解释，就能发现其中各种图形、文字等往往都是相互关联、环环相扣的。这个阶段已经进入收获阶段，可以明显感到应用思维导图对化学教学的效率、效果都起到显著的作用，学生也同时爱上思维导图，不管是对化学学习还是其他科目的学习，甚至对学生的学习计划和生活安排都起到了积极的影响和作用。
四、思维导图运用的创新及突破性进展

（一）思维导图运用的创新性

1.课改理念与实践进行大胆的创新尝试
高一年级学生在学习化学过程中，需要记忆的内容较多：物质理化性质，化学现象、物质的颜色、元素符号、化学方程式等太多太琐碎，像一堆乱麻，学生往往记了这个忘了那个。利用高一年级课程压力小，课程趣味性强，采用课前预习绘制导图，课上补充，课后整理导图的方法。应用思维导图可以改善思维，增进记忆，提高学生逻辑性思维，同时学生有更充分的时间和空间将思维导图推广到其他学科和生活中应用。长期使用思维导图可以增强学生的立体思维能力，增强学生的总体把握的能力。教与学两个方面实现了良好的互动，充分调动了学生思维活动、再认知过程和探究过程，全面实现了教学知、能、情三者的有机统一，下一步将典型案例进行进一步研究，然后推广。
2.克服了学生对化学知识的恐惧，提高了课堂教学的有效性
思维导图以直观形象的图示建立起各个概念之间的联系。仅用图形、关键词和连线等把一节课、一个单元的知识“梳理”并“压缩”成由关键信息及联系组成的一张图，去除了冗余杂乱的信息，保留了关键知识，这不仅便于加速资料的累积还很大程度上减轻了记忆的负担，使资料的储存、管理和应用更加系统化，从而提高大脑运作的效率，使学习者在繁多的内容中能够快速获取所需的知识，获得成就感。设计问卷前测、后测，课例研究以及收集学生反馈作品集等等方式，从教学内容和学生学情两个方面备课，及时与学生交流沟通，帮助老师迅速了解学生思维动态，及时对教学策略作出调整，使教学更有针对性，更有成效；让学生与学生交流沟通，促进思维发展。充分体现了教法、学法有机结合，促进了教师改变低效教学模式，对学生加强学法指导，重视知识应用和能力拓展，使学生有效学习，提高了课堂教学的有效性。
（二）思维导图运用的突破性进展

开发评价量表，有针对性的提高学生学习化学的兴趣并帮助学生学会学习
开发评价量表：解决某个问题时，可以由一人担任裁判工作，把整个讨论中心用思维导图的形式画出来。每出现一个新的观点，裁判决定加在哪一个分支的下面。每个参与讨论者都会有一个自己的符号（或颜色）。利用这种方法，可以在图上根据各观点的位置判断出它的重要性。大家可以明显看出讨论正朝哪个方向发展，从而使参与讨论者把注意力集中在主题上而避免跑题。每个人可以通过不同的符号（或颜色）判断出是否有一两个人正在控制整个讨论过程，而刺激其他人员多发言。让学生化被动学习为主动学习，化被动思考为主动思考，老师成为课堂的辅助者，学生才是课堂的主人是本课题指导思想之一。在这种理念下执教，促成了学生能力的培养，提高了班级小组合作能力，极大地调动了学生学习兴趣，于是，课前的预习，课上的示范，课后的探讨成了班内的一道道风景线。
五、相关问题的思考
实施思维导图教学策略的效果和成绩是明显的，这种教学和学习方式不仅可以提高教学效率，同时能够提高学生动手动脑能力，但是能否取得我们预期的效果，还受许多因素的制约和影响，在研究过程中仍有许多问题值得探讨：

1.思维导图绘制方式的选择
思维导图的诞生初期，完全是手绘作品，相对耗时。而随着计算机软件的发展，如Inspiration、MindMan等思维导图软件的逐步流行，应用思维导图过程中，计算机的作用的确可以更好地帮助我们进行思维导图的整理、保存和方便复制、快捷传播。但值得我们反思的是：要应用思维导图，促进左脑和右脑的协同工作的，是用计算机还是手绘方式呢？对于教学而言，要提高记忆，促进知识的整理、吸收、消化，是用计算机还是手绘方式呢？

2. 如何应用颜色、符号、图形，如何开发意义
思维导图作为一种思维方式，应该是慢慢培养成的，不能急于求成。学生目前对于思维导图的绘制多数情况下停留在由“线性思维和线性笔记”转化为知识联系图的过程中，所以思维导图是由大量文字组成，对于颜色、符号、图形的应用比较少，还没有实现真正意义上的思维导图的绘制，在如何应用颜色、符号、图形方面，师生还要进一步学习完善。
3.思维导图评价

对学生的训练只有初步评价，没有一个完整评价体系，还有待进一步完善。

   4.完善与推广

思维导图对于学生学习效率和成果的提高是肯定的，思维导图从理论上讲对于应用它的人都有好处，运用思维导图对学生认知结构、学习兴趣、学习思维的影响。以期能更有效地推进高中化学新课程教学，提升学生学习的兴趣，其应用的领域也可以说是无限的，如何将思维导图进一步推广，将其应用到生活、学习和活动的多个方面，使学生能够获得更多的帮助和影响，仍需师生不断探索和努力。希望通过我们不断地实践，使思维导图的应用成为师生终身的一种学习习惯和一种思维方式。             
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