作业要求：
1.按照工具模板来完成教学设计，模板请点击附件下载；
2. 围绕本次培训所学内容以及工作坊研修主题，确定教学设计主题
3.字数要求500字以上；
4.必须原创，要要求完成，如不符合作业要求，一经发现，按不合格处理。
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此教学设计完成后，必须实践于学校课堂教学，教学过程务必请同伴帮忙录制（借助手机、DV录制10—40分钟）完成 “实践研修成果”上传提交任务。

	课题名称：小青蛙跳荷叶



	姓名
	　丁楠
	工作单位
	勐腊县关累幼儿园

	学科
	　体育
	年级
	　小班

	一、教学内容分析

	《小青蛙跳茶叶》教学活动的内容是模仿小青蛙的外形特征、生活习惯是他们所能理解、喜欢的，赋予幼儿“小青蛙”角色来练习跳的动作，本教学内容利用小班幼儿的学龄特点，以儿歌的形式带动幼儿进行热身运动。小朋友的积极性很高，能跟随老师边念儿歌边大胆活动四肢。让幼儿好奇小青蛙的跳跃动作，关键是教师要清楚的讲解和示范，教师边做动作边讲解动作要领，请小青蛙“一起来学一学”。通过练习活动，让幼儿初步掌握“弹跳的方法、跳的动作”，紧接着利用游戏继续保持他们的兴趣，让幼儿在愉快的氛围中巩固跳的动作。


	二、教学目标

	1、学习弹跳的方法，练习跳的动作。

2、能配合手臂和腿的动作进行跳跃。

3、喜欢参与活动，能遵守游戏的规则。

	三、学习者特征分析

	小班幼儿体力较弱，身体活动能力较差，自我控制水平不高，注意力也不易集中。如果没有老师的引导，他们往往不知从何玩起，左右观望，没有活动的积极性。所以在今后的体育游戏活动中我们更应该做好启发者的作用。对于幼儿来说，模仿小动物是他们很喜欢的事情，青蛙跳活动还能满足幼儿运动、娱乐、交往、创新等多种需要，激发幼儿对体育活动的兴趣，促进幼儿以体能为主的身心和谐发展。就孩子们参与程度来分析，大部分幼儿能积极的参与活动，但是在活动中孩子们的运动量太大，有些体质偏弱的孩子整个活动下来很吃力，小朋友对老师准备的热身儿歌也非常感兴趣，调动了幼儿学习的积极性。
　

	4、 教学策略选择和设计

	　

1、选择好场地，我在室外选择平整的场地，用粉笔或其他记号笔在地上画若干类似荷叶的圈。

2、充分运用器材和教具、玩具，我运用呼啦圈作为荷叶、小青蛙头饰。

 3、采取多媒体技术，制作好PPT课件，展示游戏的规则、游戏的过程、小青蛙的图片，配备游戏时的音乐，以提高孩子们的兴趣
 4、要清楚的讲解和示范，做好动作，边讲解动作要领，边和孩子一块游戏。整个过程注意安全。


	五、教学重点、难点

	活动重点：

指导幼儿学习跳的方法，跳的动作。

活动难点：

让幼儿能配合手臂和腿的动作进行跳跃。


	六、教学过程

	预设时间
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	20分钟
	1、 和幼儿一起做热身运动
2、 教师编儿歌《小青蛙》“我是一只小青蛙，捉虫本领大，手儿伸一伸，腿儿蹬一蹬，蹲下找一找小虫，跳起来吃掉它~
3、 组织游戏：

青蛙哥哥和青蛙姐姐今天我们要到河对岸去捉害虫，看谁能从荷叶上跳到对岸？

4、 引导幼儿互相学习小青蛙的跳跃动作，说说那一只小青蛙跳得

5、 指导幼儿再次尝试运用手臂和腿的配合进行弹跳的动作，进行游戏
6、 游戏结束后指导孩子进行放松活动。
	跟着老师一起来做运动
跟老师一起唱儿歌，活动四肢，巩固向上跳的动作

幼儿从起始线开始游戏，“小青蛙，要回家，跳---跳，呱---呱，跳---跳，呱--呱，跳-跳跳，呱呱呱，小青蛙，回到家~”

个别幼儿做示范，幼儿集体学习弹跳的动作，了解手臂和腿的动作要配合才能跳的远

孩子游戏，在老师改变圈和圈之间距离的情况下进行《小青蛙跳荷叶》

游戏放松活动《小青蛙游泳》模仿小青蛙的动作进行腿部放松活动，（抖腿、捶腿）
	小班幼儿非常活泼可爱，喜欢蹦蹦跳跳，但是他们的动作还是不协调，我根据幼儿思维形象，多扮演小动物非常感兴趣的特点，设计了小班体育活动“小青蛙跳荷叶”，以小青蛙跳荷叶能配合手臂和腿的动作进行跳跃。充分发挥幼儿的想象力，培养幼儿的合作意识，练习弹跳的动作，使幼儿体验到更多的快乐。

	七、板书设计

	《小青蛙跳荷叶》

“我是一只小青蛙，捉虫本领大，手儿伸一伸，腿儿蹬一蹬，蹲下找一找小虫，跳起来吃掉它~



