附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	朱月
	教龄
	5年

	工作单位
	勐腊县勐仑中心小学
	任教学科(职务)
	美术教师

	所在工作坊
	小学美术1坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	怎样引导学生自由评价美术作品，希望学生不在说单一的，好看，画的好甚至不会发言，如何调动学生回答问题的积极性。

	研修目标
	加快自己的成长，可以跟上社会的步伐，提升自身的实践教学能力。

	研修主题
	　实施素质教育、面向全体学生，培养学生学习能力和动手能力，做好学困生的转化工作，注重学困生非智力与智力的培养。

	实施步骤
	1.积极主动的学习，珍惜培训的机会，学习必修课和自选的选修课。每天按时学习，保证学习的时间和质量。遵循学习的要求和纪律，认真做好学习笔记，及时完成学习作业。
2.教学中注重应用信息技术教学能力，充分利用学校的良好教学条件，提高教育质量。
3.积极参与研讨，积极发言，加强学员之间的互动交流，多写研修日志。经常反思自己的教学行为和管理行为，不断地总结经验，找准不足之处，写好教学反思和案例，促进自己的不断进步。
4.立足课堂，善于思考，在实践中探求、感悟。教学工作中进行教学反思。反思自己教学理念，反思教学的实际成效。探求成功的教学模式，思考教育教学的现实问题，理论与实践结合的问题。

	预期研修成果
	1、进一步研读《数学课程标准》，深入理解、掌握新课程的四个基本理念。
　　2、学习新教，把握教材的特点、结构、重难点。

　　3、结合本班学情，探索提高数学教学效果的有效途径，提高数学教学质量。

　　4、探索适合学生运用的学习方法，使学生更加愿学、乐学。

　　5、更好地运用电子备课平台和教学课件，以突出重点，突破难点。


