附件：个人研修计划模板

	个人研修计划

	姓名
	崔兰芳
	教龄
	25

	工作单位
	景洪市勐龙中心小学
	任教学科(职务)
	语文、

	所在工作坊
	小学语文8工作坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	根据自身的业务水平，真是发现了自己在语文教学中的诸多不足，所以我为了适应“高效课堂的范式”教学，积极做好小学语文教学工作，使自己不断提高教育理论和学术水平，增强知识更新能力和教育教学能力，从各方面不断完善自己，提高自身综合素质，让自己的今后教学有一定的收获。


	研修目标
	提高自己的素质教育能力和教学方法。通过学习“新理念、新课程、新技术和师德教育”，全面提高自身素质，使自己具有现代教学理念，以提高教师综合素质为前提，开展个人研修。逐步形成个人教学风格，做一名优秀的小学教师。 


	研修主题
	提高自己的素质教育能力和教学方法。

	实施步骤
	认真观看各位教师和专家们的讲座。广泛阅读各类书目，可以充实、更新自己的专业知识，领悟生活化、情境化课堂教学的真谛，提高自己的教学水平。同时，注意多钻研、勤思考，将自己的教育教学实践与理论结合起来，在总结和反思中来形成自己的教学风格。积极研读《小学语文新课程标准》和有关高效课堂范式的视频，深入理解、掌握新课程的基本理念，及时更新教育理念。 


	预期研修成果
	提高自己的教学方法。在今后的教学中我将尝试运用多种灵活的教学方法，来激发学生的学习兴趣。及时对每节课进行反思，争取每学期都能有两篇质量较高的反思和教学设计。同时，还要坚持每天都有点滴收获，每月都能写一篇较高质量的教育教学论文。并一如既往地准时参加校内外教科研培训活动，提升教学研究能力。



