附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	杨蕊芳
	教龄
	24年

	工作单位
	西双版纳州第一中学
	任教学科(职务)
	化学

	所在工作坊
	高中化学1坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	掌握高三化学化工流程的复习策略和方法

	研修目标
	1、继续提升化学教育教学能力

2、立足本校实际，根据学生情况对课堂教学教法进行研究，帮助学生强化教学内容中的重难点，拓宽学习思路，培养学生创新思维
3、研究学习课堂管理和符合学生实际的方式方法

	研修主题
	探索适合学生运用的教学方式，使学生更加愿学、乐学、活学、善学和会学，继续提升专业能力


	实施步骤
	1、认真学习平台提供的资源

2、积极参加坊内的讨论和活动

3、按时提交相关的作业，并提交自己的心得和看法

4、将学习内容整理成书面的资料，以便在教学中随用随取

	预期研修成果
	在学习中不断超越自己，不断积累教育教学经验，使自身素养不断提升，做一名专业能力强的合格教师。



