附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	玉光香
	教龄
	6

	工作单位
	景洪市民族中学
	任教学科(职务)
	地理

	所在工作坊
	初中地理1坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何上好地球运动的知识

	研修目标
	能够通过本次的培训获得上好地球运动的教学方法，让学生能够更容易接受新知识。

	研修主题
	1.如何讲解地球自转过程中时间的差异，让学生能够更容易接受
2.如何讲解地球公转中产生的地理意义。

	实施步骤
	1. 认真学习本次网络培训的内容，从中找到自己想要的解决方法。
2. 将学到的方法结合学生学情进行适当修改
3. 将学到的方法试着运用到课堂中

	预期研修成果
	经过网上的学习和自己适当修改后的方法运用到课堂中，学生应该更容易接受。



