南岗区中小学新教师远程培训研修日志
	日期
	2019.10.16
	填写人
	贾明提

	课程名称
	做高质量“学习设计师”
	主讲人
	李爽

	1. 本课程中最引起我关注的内容摘要（不少于150字）：
从教学的本意看，“教”与“学”其实是一致的，都是指学。学的本意是自己学。教的本意是通过教人而学。

一个人，拥有低调的心性，不浓、不烈，不急、不躁，不悲、不喜，不争、不浮，是拥有了灵魂自由的风骨。

一个自我欣赏的师者，要看他帮助了多少人，影响了多少人，成就了多少人。

把不可能变成可能，是相信！ 把想不到变成做到，是自信！这就是年轻人的成长！


	2. 学习本课程后，我的感悟与反思（不少于200字）：

经过了两节课的培训，听了教育专家的将界，也引发了我的思考。

作为老师，我面对的不仅仅是一个个求知的学生，而面对的是一个个家庭，每一个孩子都是家庭的希望。突然感到自己任务艰巨，需要学习的地方还有很多。我要学习如何教学，扎实自己的基本功，还要学习如何与家长沟通，与学生沟通，教给孩子们知识的同时，也教给他们如何做人，如何面对社会。所以我先努力提高自身，一定多学习，多向经验丰富老师学习，让自己尽快的成长起来。


	课程评价
	1. 我对今天的培训活动感到：○满意   ○一般   ○ 不满意
2. 我对这门培训课程的意见和建议： 

多举些鲜活的案例，让我们新教师尽快的成长



