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这次的教师培训对我受益匪浅，任教一年，有很大的进步空间， 所以我非常重视每次的学习，每次都能提升自身能力的机会，我把总结分为以下几点：
1、 提高教师自身专业素养和专业精神。
  干一行，爱一行。教师是自己热爱并选择的一份职业，踏入教师的队伍就意味着扛起一份责任。要对学生、家长、学习乃至社会负责。培训后，我会提高我的专业素养，不断学习进步，钻研英语科目，提高口语、写作及普通话水平；同时提高自身的专业精神，以学生为本，固然要有三心，即“爱心”、“细心”及“责任心”，身正为范，用心育人。
2、 在实践中总结，在总结中进步。
  在接下来的教学工作中，我会认真备好每节课做好课后反思，珍惜每次的课堂实践机会，及时发现自己的不足，并加以改正，砥砺前行；每次的进步将会发现全新的自己，自己会很多种可塑性，不怕繁琐，专心致志，将会引领我在教师的道路上迎风而上。
3、 不断进修，更新教学理念及手段。
   随着当代社会发展速度，教师这个行业的竞争和进步也是不断扩大，这对教师的要求也将越发严谨。不进则退，我会珍惜每次进修的机会，多和教师们探讨学术上的发现和意见，并积极地取其精华，去其糟粕。
   我热爱教育、关爱孩子，并享受教师这份职业带给我的使命感和满足感，我会一直朝着光明的方向行驶，找到属于自己的闪光点并照耀我的学生们。今年的教师培训即将告一段落，期待明年新的启程。
