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亲爱的学员们，大家好！很高兴和你们在这明媚夏日里相聚于此。网络让我们缩短了交流的距离，在这样优秀的平台上，希望能和各位学员一起携手共进，在今后的工作中能够百尺竿头更上一步。

俗话说：读史使人明智,读诗使人灵秀,数学使人周密,自然哲学使人精邃,伦理学使人庄重,逻辑修辞学使人善辩。遨游学海，跋涉书山，知识上的满足给我们快乐；山重水复，曲径通幽，破解难题的柳暗花明给我们快乐；思想境界上的不断开阔，心灵上的不断净化给我们快乐。知识能够塑造一个人的性格，而学习恰恰能够使人获得更多的知识，可见学习尤为重要。只要我们不辞劳苦，敢于面对学习中的困难，你会发现，学习中自有情趣，更有快乐。
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1.班级整体学习情况统计



 小学数学6班学员136人，在近20天时间里，绝大部分学员积极主动参与学习、交流，到今天
止，收到研修作业128/份(8人未交)；资源分享数278个，培训引领评论1034条；研修日志323条。
      通过这次培训，个别学员对培训认识不足，热情不高，如参与评论、研修作业有抄袭现象，作

业没有及时上交
2.学员学习情况统计

通过一段时间的学习，我们班取得了比较好的成绩，现将90分以上的老师的成绩情况公布如下，并真诚的对全体老师说声：“辛苦了！” 
	姓名
	单位
	成绩
	姓名
	单位
	成绩
	姓名
	单位
	成绩

	张燕红
	吉隆埔仔小学
	100
	古翠丽
	平海第二小学
	92
	林小英
	胜利学校
	92

	黄谭运
	黄埠坣头小学
	100
	李雪梅
	平山第一小学
	92
	张晓茜
	梁化石屋寮小学
	92

	张丙坤
	平山蕉田小学
	100
	林瑞婵
	白花第二小学
	92
	陈丽思
	梁化中心小学
	92

	刘美红
	平山第三小学
	100
	陈凤娣
	大岭棠阁小学
	92
	卢强
	吉隆中心小学
	92

	邱世花
	黄埠第二小学
	100
	陈利娜
	大岭新安小学
	92
	陈志容
	吉隆第三小学
	92

	钟祝英
	大岭小学
	98
	黄林峰
	大岭中心学校
	92
	胡明晶
	白花黄塘小学
	92

	谢丽莹
	吉隆第二小学
	95
	赖秋燕
	大岭中心学校
	92
	张丹萍
	平山第五小学
	92

	赖惠娟
	平山蕉田小学
	94
	陈新梅
	大岭中心学校
	92
	温运华
	实验小学
	92

	黄群鉴
	巽寮中心学校
	92
	林美芳
	黄埠中心小学
	92
	王瑶瑶
	吉隆明珠双语学校
	92

	林达龙
	多祝中心小学
	92
	伍翠卿
	黄埠中心小学
	92
	黄树可
	黄埠盐洲中心小学
	92

	陈华炬
	稔山石井小学
	92
	陈国强
	黄埠第四小学
	92
	严小莉
	地质学校
	92

	陈金莲
	白盆珠中心小学
	92
	罗惠琼
	平山蕉田小学
	92
	何容喜
	白花联进小学
	91.85

	李毅
	白盆珠白马小学
	92
	朱雪青
	平山第三小学
	92
	黄彩红
	多祝中心小学
	91

	林可城
	吉隆汉塘小学
	92
	黄汇河
	平山谭公小学
	92
	黄小包
	成人技术学校
	91

	钟彩霞
	梁化光长小学
	92
	周丽芬
	平山中心小学
	92
	黄子君
	平海油麻园小学
	90.01

	朱伟青
	梁化马安岭小学
	92
	卢凤姿
	平山中心小学
	92
	张丽尔
	平山第一小学
	90

	周旭旭
	梁化中心小学
	92
	庄石带
	平山青云小学
	92
	陈淑玲
	实验小学
	90

	刘静静
	港口东洲小学
	92
	周丽玲
	平山第五小学
	92
	马法明
	黄埠第二小学
	90

	刘杏球
	平海中心小学
	92
	陈吉进
	平山黄排小学
	92
	吴惠惠
	惠州一中双语学校
	90

	古翠丽
	平海第二小学
	92
	周纯芳
	平山黄排小学
	92
	温伟明
	实验小学
	90

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	张嘉如
	铁涌石联小学
	90


资源分享：


    设置问题悬念，引发学生思考
林美芳

从小学开始，学生就开始对悬念产生强烈的好奇，并且对悬念的求解有相当大的期待。教师在课堂教学时要注意，设置合理、易懂的悬念，吸引学生目光，并引发学生思考。

例如，在教学“能被3整除的数的特征”时，我先写出一个数“123”，问学生这个数能不能被“3”整除，学生通过计算发现能。接着我让每个同学自己准备一个多位数，先自己计算一下能不能被3整除，然后来考考我，每个同学报一个数，他们发现我不用计算，都能很快判断出哪些数能被3整除。顿时，教室里气氛活跃起来，大家似乎都想来考倒我师，但都失败了，对此他们感到十分惊讶。此时，探索新知便成了学生们最大的愿望。设置这样的悬念，激发学生的求知欲，在学生对下面的学习内容中起到动力作用。
培训引领：

“如何以阳光心态教书育人？”精华帖

宋秀丽

我们要在精神上获得满足与快乐，就要正确看待我们的付出与劳动。熊教授说，付出就是成长。苏格拉底也说：“教师是最大的付出者，也是最大的受益者。” 付出就是成长，成长了自己，也就提升了自己。如享誉全国的魏书生老师、李镇西老师，他们就是教育战线上最大的付出者，也是最大的受益者。我当然没有他们的天生资质，但我也可以对自己的付出与劳动高兴地说，我在收获成长的喜悦啊！

蔡呜芳

作为一名教师，每天要面对一大帮存在个别差异的孩子，要让自己心理时刻保持平衡与快乐，就要正确看待这些学生的个别差异性。不要在“恨铁不成钢”中一度沉沦，一度埋怨自己，只要自己努力的付出，耐心的教导过，就问心无愧。

    教师要保持健康的心态才有利于自身的生理与心理健康，有利于提高工作效率，有利于教师专业化发展。教育工作者在付出的同时，也收获了许多。因此，教师要学会接受，接受就意味着快乐。一个心理健康的教师是快乐的，教师应该以最阳光的心态来从事教育，这样才能把阳光播洒到学生心中。
研修作业：


2019年惠东县小学教师全员培训研修总结
黄谭运

我有幸参加了这次的小学教师全员培训，通过培训、学习、交流、观摩、探讨、实践，使我的数学教学知识得到了丰富、理念得到了提升、能力得到了提高，对新课程改革、新教材教学有了更加深刻的认识。 
现在回过头来看看自己参加学习培训的历程，真是收获不少。刚开始，自己感觉好烦恼--电脑操作不熟练、课程学习不知从何下手、课程要完成培训学习时间720分钟(还要10-20分钟内刷新才算有效)、还要写教学设计与反思和研修日志、还要写作业、还要参加论坛研讨的发帖和回帖……后来，通过各级辅导老师的耐心讲解、热心指导和自己“赶鸭子上轿”的实践，逐步理出了一些顺序、摸索出了一些门道、掌握了一定的方法，感觉学习起来也不那么吃力、不那么心烦意乱，而且还感觉这样的远程网络学习丰富了自己的业余生活、点亮了自己在小学数学教学道路上的“指明灯”、点燃了自己继续学习的热情和积极参加新课程改革的决心与勇气、坚定了自己在今后教学中的大胆创新和开拓进取的信念! 有了这次数学远程培训让我深有感触: 
第一、数学教学不能只凭经验。从经验中学习是每一个人天天都在做而且应当做的事情，然而经验本身的局限性也是很明显的，就数学教学活动而言，单纯依赖经验教学实际上只是将教学实际当作一个操作性活动，即依赖已有经验或套用学习理论而缺乏教学分析的简单重复活动;将教学作为一种技术，按照既定的程序和一定的练习使之自动化。它使教师的教学决策是反应的而非反思的、直觉的而非理性的，例行的而非自觉的。这样从事教学活动，我们可称之为经验型的，认为自己的教学行为传递的信息与学生领会的含义相同，而事实上这样往往是不准确的，因为师生之间在数学知识、数学活动经验、社会生活阅历等方面的差异使得这样的感觉通常是不可靠的，甚至是错误的。例如:多年来我们在上复习课的时候总有一个将知识做为小结的环节，而且都是由教师给出答案，例如用语言或图表罗列出所学知识。 
第二、理智型的教学需要反思。
它是一种理性的以职业道德、职业知识作为教学活动的基本出发点，努力追求教学实践的合理性。从经验型教学走向理智型教学的关键步骤就是教学反思。对一名数学教师而言教学反思可以从以下几个方面展开: 
1.对于学生来说，学习数学的一个重要目的是要学会数学的思考，用数学的眼光去看世界。而对于教师来说，他还要从教的角度去看数学，他不仅要能做，还应当能够教会别人去做，因此教师对教学概念的反思应当从逻辑的、历史的、关系的等方面去展开。

2.当学生走进数学课堂时，他们的头脑并不是一张白纸——对数学有着自己的认识和感受。教师不能把他们看着空的容器，按照自己的意思往这些空的容器里灌输数学，这样常常会进入误区，因为师生之间在数学知识、数学活动经验、兴趣爱好、社会生活阅历等方面存在很大的差异，这些差异使得他们对同一个教学活动的感觉通常是不一样的。

3.教得好本质上是为了促进学得好。但在实际教学过程中是否能够合乎我们的意愿呢?我们在上课、评卷、答疑解难时，我们自以为讲清楚明白了，学生受到了一定的启发，但反思后发现，自己的讲解并没有很好的针对学生原有的知识水平，从根本上解决学生存在的问题，只是一味的想要他们按照某个固定的程序去解决某一类问题，学生当时也许明白了，但并没有理解问题的本质性的东西。 
通过这次研修学习，我找到了以前教学中遇到的困惑和难点的解决方法;通过这次研修学习，对我的各方面都有很大的提升。
追梦的教师最快乐

黄幼美
在学习《追梦的教师最快乐》一课后，意识到梦想是起航的始点，亦是前进的动力。教书育人、立德树人是教师的根本任务，亦是追梦的依据。

教书育人、立德树人，一路走来也会遇到坎坷，但，培养合格的新时代接班人就是作为师者的内在动机和发展动力，海中的灯塔。因为，梦想是神奇的，如蒲公英的种子，随风起航；梦想是不可或缺的，如海中的航标灯，指引前进的方向；梦想又是康概的，如广褒的土壤，孕育着累累果实。

教书育人、立德树人，是师者追梦的起点、过程及终点。教师是天底下最崇高的一个职业，成为师者是一个的梦想和追求，这就是追梦的起点；教书育人、立德树人既是工作也是教师追梦的过程；经过一番辛勤耕耘，细心呵护结出的果实，都是新时代现代化建设的合格者，这就是追梦的终点。

教书育人、立德树人，在追梦的过程中，难免存在失落感和获得感，尽显师者这个职业的五味瓶。所谓失落感就是，教育教学工作出不了良好的效果，不能受到肯定，在工作舞台上，不能发挥自己的才华。所谓获得感，工作出效果，受到肯定，工作舞台上，能尽情发挥自我，表现自我。
总之，网络上有一种流行语录，“一个人改变不了环境，就改变自己，”那么一个人要改变自己，他需要改变的是什么呢？一个教师把自己的工作当成了事，还是烦心事，具有决定性的影响因素，是教师的观念，认知和态度。没有梦想就没有前进的动力。
优秀之星
小学数学6班学习标兵
	姓名
	学校
	成绩
	备注

	张燕红
	吉隆埔仔小学
	100
	优秀学员

	黄谭运
	黄埠坣头小学
	100
	优秀学员

	张丙坤
	平山蕉田小学
	100
	优秀学员

	刘美红
	平山第三小学
	100
	优秀学员

	邱世花
	黄埠第二小学
	100
	优秀学员

	钟祝英
	大岭小学
	98
	优秀学员



地不耕种，再肥沃也长不出果实；人不学习，再聪明也目不识丁！当今世界是信息化发展时代，科技飞速发展的今天，知识更新在以无法想象的速度进行。参加此次远程培训的学习，对每一个学员来说都是一个全新的机遇。现代远程教育打破了时间和空间上的限制，使我们足不出户，就可以接受全国一流的教学资源，我愿尽我所能，做好我的本职工作，为大家解疑答惑，希望各位学员一定珍惜这次难得的学习机会，克服种种困难，努力完成学业取得满意的成绩！
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