附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	艾平
	教龄
	23

	工作单位
	牟定县天台初级中学
	任教学科(职务)
	初中物理

	所在工作坊
	天台初级中学理化生工作坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	物理核心素养与学生的发展

	研修目标
	通过此次研修，了解核心素养的内涵，弄清三维目标与核心素养的关系，从落实物理核心素养的角度调整物理教学的内容和方法。

	研修主题
	1、核心素养的内涵；        
2、三维目标与核心素养；
3、核心素养与学生发展。

	实施步骤
	1、 制定研修计划；
2、 完成课程学习；

3、 完成研修作业；

4、 进行反思。

	预期研修成果
	在以后的教育教学中，切实落实核心素养与学生发展，结合核心素养对具体的教学内容进行提炼和升华。培养出更多高素质的人才。


