附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	吴仕育
	教龄
	26

	工作单位
	牟定县天台中心小学
	任教学科(职务)
	高段数学

	所在工作坊
	天台小学数学工作坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	数学核心数养在教学中如何落到实处。

	研修目标
	提升数学教学执教能力。

	研修主题
	学习课例，提升能力。


	实施步骤
	学习课程。

完成作业。

不断反思，指导教学。



	预期研修成果
	让自己数学教学更顺手——学生乐学、会学。



