附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	徐彪
	教龄
	19

	工作单位
	牟定县凤屯中心小学
	任教学科(职务)
	小学数学

	所在工作坊
	牟定县凤屯中心小学数学工作坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	通过学习，加强多媒体运用能力，并能有效的运用到数学教学中，提高教学水平。

	研修目标
	过培训学习，掌握先进的教学理念和多媒体运用技术，不断改进自己数学教学方法和更新教育理念，积极和老师们探讨解决数学教学中的疑难问题，进一步提高自己教育教学水平，提高课堂教学效果。

	研修主题
	多媒体运用与数学教学的有效结合

	实施步骤
	1、认真学习。遵守培训的各项要求，每天挤出时间上网学习，专心听讲，认真聆听专家报告。 

2、积极参加研讨活动。在线学习过程中，对讲解中不明白问题和教学中的困惑，及时向同事请教，向专家寻求帮助。积极参与各项研讨活动，与各位学员共同探讨。

3、不断反思。将培训中的收获及时记录，并与各位学员共同交流探讨不断提升自己的信息技术在小学数学教学中应用能力。

4、运用于实践。在平时的数学教学中，恰当地运用多媒体技术提高课堂效率。

	预期研修成果
	通过培训学习，使自己的信息化运用水平不断改进，更新自己的教育观念，提升自己的教学方法，解决教学中存在的问题，提高自己的教学水平。


