函数的单调性教学案例
    教学目的：理解函数单调性概念，掌握判断函数单调性的方法，会证明一些简单函数在规定区间上的单调性。
    教学重点：函数单调性的概念与判断
    教学过程： 
    一、问题情境

1．情境：本节开头的第三个问题引出函数单调性

2．问题：说出气温在哪些时间段内是升高的？怎样用数学语言刻画“随着时间的增大气温逐步升高”这一特征？

    二、学生活动

    问题1：观察下列函数的图象（如图1），指出图象变化的趋势．




观察得到：随着x值的增大，函数的函数图象有的呈逐渐上升的趋势，有的呈逐渐下降的趋势，有的在一个区间内呈上升的趋势，在另一区间内呈逐渐下降的趋势．
问题2：你能明确说出“图象呈逐渐上升趋势”的意思吗？

讨论得到：

在某一区间内，

当x的值增大时，函数值y也增大(图象在该区间内呈上升趋势；

当x的值增大时，函数值y反而减小(图象在该区间内呈下降趋势。

函数的这种性质称为函数的单调性。

三、建构数学

问题3：如何用数学语言来准确地表述函数的单调性呢？

例如，怎样表述在区间（0，+(）上当x的值增大时，函数y的值也增大？

能不能说，由于x＝1时，y＝3；x＝2时，y＝5就说随着x的增大，函数值y也随着增大？
能不能说，由于x＝1，2，3，4，5，…时，相应地y＝3，5，7，9，…就说随着x的增大，函数值y也随着增大？
答案是否定的。
例如函数y＝(x-－1)2-－1（x∈R），当x＝1，2，3，4，5，…时，相应地y＝－1，0，3，8，15，…，就不能说随着x的增大，函数值y也随着增大．这是因为x＝－1时，y＝3，就自变量的值而言，－1＜1，而相应的函数值却有3＞－1，即y不是随着x的增大而增大．
通过讨论，结合图（2）给出f(x)在区间I上是单调增函数的定义。

从图1中可以看出：

函数y＝2x＋1（x∈R）的单调增区间是（-(，+(）；
函数y＝(x－1)2-1（x(R）的单调增区间是[1，+
[image: image1.wmf])
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；

气温曲线所表示的函数的单调增区间是[4，14]。

问题4：如何定义单调减函数？（结合图（3）叙述）

（学生讨论回答）

从图1中可以看出：

函数y＝(x－1)2-1（x(R）的单调减区间是（-
[image: image2.wmf]¥

，1]；

气温曲线所表示的函数的单调减区间是[0，4]，[14，24]。

如果函数y=f(x)在某个区间上是增函数或减函数，那么就说函数y=f(x)在这个区间上具有单调性，这个区间就叫做函数y=f(x)的单调区间。

如函数y=2x+1(x∈R)的单调区间是（-(，+(），函数y＝(x－1)2-1（x(R）的单调区间是（-(，1]和[1，+
[image: image3.wmf])
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，气温曲线所表示的函数的单调区间是[0，4]，[4，14]，[14，24]。

四、数学运用

1．例题
例1  作出下列函数的图象，并写出函数的单调区间．
（1）y＝－x 2＋2；            （2）y＝ eq \f(1,x)(x≠0)．
解 （1）函数y＝－x2＋2的图像如图4（1）所示，单调减区间为(∞，0]，单调减区间为[0，+∞]．
（2）函数y＝ eq \f(1,x)(x≠0)的图像如图4（2）所示，(－∞，0)和(0，＋∞)是两个单调减区间．
提问：能不能说，函数y＝ eq \f(1,x)(x≠0)在定义域(－∞，0)
[image: image4.wmf]U

(0，＋∞)上是单调减函数？
引导讨论，从图象上观察或取特殊值代入验证否定结论。（如取x1=-2,x2=
[image: image5.wmf]2

1

）．
例2 观察下列函数的图象（如图5），并指出它们是否为定义域上的增函数：
学生总结：函数y＝(x－1)2与y＝|x－1|－1的图象在x≥1时随着x值的增大而上升，在x≤1时随着x的值的增大而下降．所以，这两个函数在定义域上不是增函数．
例3  证明函数f(x)＝－
[image: image6.wmf]x

1

－1在区间(－∞，0)上是增函数．
证明  设 x1＜x2＜0，则x1－x2＜0且x1x2＞0．因为 f(x1)－f(x2)＝（－
[image: image7.wmf]1

1

x

－1）－（－
[image: image8.wmf]2

1

x

－1）＝
[image: image9.wmf]2

1

x

－
[image: image10.wmf]1

1

x

＝
[image: image11.wmf]2

1

2

1

x

x

x

x

-

＜0，即f(x1)＜f(x2)，所以，函数f(x)＝－
[image: image12.wmf]x
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－1在区间(－∞，0)上是增函数．
2．练习

课后练习第1、第2、第5题。

五、回顾小结
本节课主要学习了函数单调性的概念以及判断函数在某个区间上的单调性的方法．
六、课外作业
习题2．3：第1题、第2题、第4题、第8题。
    七、教学价值反思
   (1) 遵循“教师的主导作用与学生的主体地位相统一的教学规律”， 本节课采用引导发现式的教学法，并充分利用多媒体辅助教学。
   (2) 本节课从学生原有的知识和能力出发，教师带领学生创设疑问，通过合作交流、共同探索来寻求解决问题的方法。
   (3) 学生思考、交流探讨，指导学生从定性分析到定量分析，从直观认识过渡到数学符号表述。
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