研修日志二

通过这段时间的网上学习，收获颇丰。而对于《偏差行为学生的心理和行为问题研究 》的学习，对我今后的教学工作一定会有所帮助。

众所周知，偏差行为的学生是不受老师、家长和同伴欢迎的，因为他们身上会出现许多让老师家长们头疼的问题，如：行为问题：早恋、网瘾、打架、偷窃、旷课、捣乱等；心理问题：厌学、退缩、攻击、抑郁情绪等。

而恰恰是这种不欢迎的态度，会让孩子们这种问题变得越来越严重：这样会更加让他们的人格扭曲发展，严重的会危害到社会，同时更会影响到个人一生的幸福和快乐。

作为一名教师我们最适宜做的是：首先要转变教育观念，并尽早觉察和关注偏差行为学生，其次给予这些孩子适度的信任和爱（创造性的接纳），再次在面对这些孩子时要学会利用感情存款：积极正面的语言，这些都能够起到预防和纠正的作用，从而使他们尽早回归到正常的人格发展中。

