附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	王凤兰
	教龄
	29

	工作单位
	开封市汪屯中学
	教学班级
	七年级语文

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何让学生在小组合作中快乐高效学习，掌握作者的表达技巧。

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	最后一课

	研修目标
	1、能够在课堂教学中和学生进行有效的互动，培养学生自主学习的能力，激发学习兴趣，使课堂教学更有效。  　
2、针对学生的现状，制定行之有效的教学目标，谋求高效课堂。  

	研修主题
	扎扎实实开展好个人研修工作，努力提高自身整体教学水平，通过学习新理念新方法来改善教学方法，从而不断提高自身专业素质。

	实施步骤
	1、认真学习先进教育理念，实现课堂教学的同伴互助、交流互动。在研究内容上突出新课改，实施信息技术手段辅助教学，充分利用网络优势，学习教育教学新思想，掌握新方式，运用新理论，提高教学效果。
2、利用继续教育学到的知识理论，指导自己教育教学活动。同时将培训和学习所得，在具体的教学实践中尝试，使自己的教学水平逐步提高，逐步构成自己的教学特色。

	预期研修成果
	自己的专业素养得到提高，并能在教学中得到运用，大幅提高自己的教学质量。


