时代的发展，互联网的普及，社会的人文环境影响了这一代的学生，我们教育工作者，必须要提升各方面的能力，才能胜任教育教学工作。现从以下几个方面来谈谈：
教师的专业发展和教育教学技能的提升：
党的十六大明确提出创建“全民学习、终身学习”的学习型社会，把“形成全民学习、终身学习的学习型社会，促进人的全面发展”作为全面建设小康社会的奋斗目标之一， 终身学习是二十一世纪的生存概念。终身教育的理念被越来越多的人接受，终身学习成为时尚，也是各行各业自身发展和适应职业的必由之路。教师是人类最古老的职业之一，它经历了从经验化、随意化逐步向专业化发展的过程。只有教师专业水平的不断提高，才能造就高质量的教育。1994年我国开始实施的《教师法》规定：“教师是履行教育教学职责的专业人员”，第一次从法律角度确认了教师的专业地位。教师的专业发展首要是读书。“吾生有涯，而知无涯。”教师的职业特点决定了我们只有通过读书，不断地学习，才能拥有适应新时代的专业知识、技能，给自己的成长以坚实的保证。高尔基曾说：“书籍是人类进步的阶梯。”书籍是直接经验的积累，是一种传递知识的方式。走进书籍就是走进思想的闪光圣殿，养成读书的良好习惯，让读书成为生活的方式。勤奋地读书学习是教师专业成长、教育教学技能提升的必由之路，读书让我在教师专业成长的道路上走得更远。个人的精神发育史就是一个人的阅读史，读书不一定成就名师，但读书一定能促进教师实现专业成长，读书的教师内心一定是平和而幸福的。其次是“写”，在”写“中实现教师的专业成长。写学习体会、教学反思、教育叙事、教学故事，展现教学活动的原生状态，从而获得教学经验、技能，得到成长。最后，教师要做教育教学的研究者，教师专业化发展的途径即是教师成为研究者。此外还应学习相关学科知识，特殊教育是多学科交叉，需要学习的内容非常多，作为特教教师应广泛涉猎相关知识，不断提升知识技能，更好地为折翼天使们服务。
教师的以身作则方面的表率：
[bookmark: _GoBack]“学高为师，身正为范”。教师，是一个永远与学生一起学习一起成长的人 。古人云:“言行可模可范者，人师也。” 教师的言行举止时刻影响着孩子们，教师要言行一致，自己对学生的要求，自己首先要能够做到。生活、工作中时时刻刻注意自己的言行举止，起到表率榜样的作用。
 爱心和责任的体现：
关爱学生的教师，教育家于漪老师曾说：“对教师来说，力量的源泉就是对学生的爱”.爱是教育的前提，更是构建高效教学的首要条件。热爱学生是教师所特有的一种宝贵职业情感、必备的道德素质，是教师的灵魂。爱学生，必然心中有学生，进而会关注到每个学生，充分了解每一个学生的特殊情况，根据其个性发展的需求与水平，实行因材施教和个别化教学，真正做到一把钥匙开一把锁，使每个学生都能在教师的培养下得到成长。高尔基说过：“谁不爱孩子，孩子就不爱他，只有爱孩子的人，才能教育孩子。”做为一名教师要热爱学生，热爱自己的事业；即使没有高深的专业知识，只要有一颗爱孩子的心，教师就会不断去学习，去充实自己，学生为了回报老师的爱，也会激发出超常的学习力量和学习能力。师生关系的和谐融洽，是高效教学的前提条件。
总之，脚踏实地，一步一个脚印，是教师成长的唯一途径。做一个老师是幸福的，因为他在培养国家的未来人才，做一个特教老师更幸福，因为特教老师让残缺的花朵依然绽放！
