附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	刘佳楠
	教龄
	5

	工作单位
	开封市火电中学
	教学班级
	8.3

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	在教学工作中，尝试学数学课堂教学改革，利用现代信息技术的功能特点，将信息技术应用于教育，弥补传统教育的众多不足，给现代教学带来生机和活力，提高教学效率。

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	有理数的加法法则

	研修目标
	转变固有的教育观念，与新时期的教育观念保持一致，严格完成培训的目标

	研修主题
	用灵动的演示文稿为学生展示生动的课堂，提高教学效率。


	实施步骤
	1.认真聆听专家们视频讲座，做好笔记，并把理论运用于实践，提高自己业务水平。
2.珍惜时间登陆网络研修平台，认真完成培训期间各项任务及作业。

3.多与同行研讨交流，取长补短，不断总结和反思。

4.在课堂上，把学习的主动权交给学生

5.在课堂上，要灵活地使用教材。

6.在课堂上，数学教学生活化

7.联系生活实际设计练习题

 

	预期研修成果
	利用电教媒体优化课堂教学，使我们的课堂教学走向了声色兼备、图文并茂，由静到动，由复杂变简单的教学模式，把原本枯燥的，黑加粉笔式的传统的教学变的妙趣横生，丰富多彩。



