	个人研修计划

	姓名
	刘平平
	教龄
	10年

	工作单位
	开封市第五中学
	教学班级
	初一、初二年级

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	使自己不断提高教育理论和学术水平，增强知识更新能力和教育教学能力，从各方面不断完善自己，提高自身综合素质


	计划在教学实践中上的一节课的名称
	“再”唱江苏民歌《茉莉花》

	研修目标
	1、了解并学习更多的教育教学手段和方法，使学生在保持学习兴趣的基础上更好地掌握音乐知识和技能，改善课堂面貌，提高教学效益。

2、在研修期间，不断学习，认真思考，反复实践专业，锤炼专业精神，丰富教学智慧，形成教学风格，

	研修主题
	立足课堂，关注学生“爱好”，研究发展性教学

	实施步骤
	1、经常反思自己的教学行为和管理行为，不断地总结经验，找准不足之处，写好教学反思和案例，促进自己的不断进步。

2、在工作中对自己严格要求，决不松懈，不断加强专业知识。

	预期研修成果
	1、认真完成各项实践研修作业，不断提高美术教学设计、教学实践、教学反思、教学评价能力。

2、提高教学语言的表达能力和驾驭课堂能力。

3、通过课堂教学实践和反思，积累教学经验，上一节较完善的音乐课。
4、在教学方式方法上形成一定的风格。



