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2018年万宁市中学教师远程全员培训快结束了，回顾这段辅导工作我觉得有付出，也有收获。应该说，远程培训研修为我们一线教师的交流搭建了一个很好的平台，在这里我们可以畅所欲言，解惑释疑。通过研修，逐步提升了自己的基本素养和业务综合能力，对于教师今后的成长进步起到了积极的作用，对教育教学工作也有了一种新的理解。

　　一、转变思想，更新观念

　　整个研修过程学习当中，大部分老师切实做到了三个自觉：自觉参加上级组织的网络学习培训，自觉参加讨论，自觉上交作业。通过研修，老师们知道了现代教育的本质，明确现代教育对于教师提出了什么样的素质要求，明确了作为一名教师必须不断的提高自己，充实自己，具有丰富的知识素养，扎实的教学基本功，否则就会被时代所淘汰。因而，进一步增强了自身学习的紧迫性、危机感和责任感，树立了“以学生为本、教书育人”的教育教学理念。

　　二、勤勤恳恳，积极研修

　　在研修过程中，大部分老师坚持定期进行网上学习，认真观看各个专题视频录象，通过学习解决了在实际教学中遇到的很多疑难问题，使自己在道德修养、教育理念、教学方法等各方面有了很大的提升,驾驭课堂、把握教材、交流沟通、教学设计、班级管理、教学反思的技能也有了很大的提高,同时也进一步更新了教育理论，丰富了教学经验,为今后从事教学工作、进一步提高课堂教学效率打下了良好的基础。

　　三、用心思索，深刻感悟

　  远程研修培训，是老师们人生历程中一段重要的学习经历。通过课程作业反思了以往和展望即将开始的新的学年;通过网上探讨寻找到了思想的沉淀和共鸣。新的课程理念、新的教学方法、新的评价体系都使自己对语文教学与教研工作不得不重新审视和重新思考。在今后的工作中，老师们要进一步加强学习，力求解决教学工作中更多的实际问题，切实提高自身教学能力和业务水平，使自身稳步提高。

　　通过这次培训，我们要提高了认识，理清了思路，找到了自身的差距和不足，我将以此为起点，不断梳理与反思自我，辛勤工作，努力学习，使自己有更大的成长和进步。

