初中数学2坊生成性成果

优秀校本教研作业

如何正确使用导学稿

研究背景：我校是一所农村中学，学生生源结构复杂：外地打工子女较多、学生整体数学基础偏差、个体差异较大。诸多因素和以往传统的教学思想、方法、观念制约了学生数学的发展，这也给学生的后续发展带来影响。在教学中我发现很多学生没有很好的预习、思考、合作、交流、练习习惯，大部分学生学习数学的兴趣不高，处于被动接受状态。为此，我校从2008年开始结合学校实际大胆尝试导学稿教学模式并已初步形成自己的教学特色，成果显著。

校本研修指导思想：通过导学稿教学模式，确保学生主体地位，充分调动学生学习的积极性，引领学生自主学习，培养学生终身学习的能力。

校本研修目标：利用导学稿教学模式，通过课前预习、例题展示、课堂交流、随堂练习、课堂检测、课堂小结等环节让学生尽快实现学习方式的转变，同时通过每一个环节的不断深入使学生领悟学习数学的思想和方法进一步提高数学学习的品质。

利用导学稿进行有效教学的具体做法：

1、开学初班主任及科任教师对学生的学习基础、学习能力、组织能力等进行全面的了解。

2、引导学生全面了解什么是导学稿？导学稿的编写过程、呈现的内容、使用要求是什么？

3、导学稿的编写要依据课标，紧贴教材，适当拓展，不同课型的导学稿有各自不同的特色。并且要结合实际把学生有效学习作为教学设计的具体要求，应具有科学性、实效性。内容要缜密、准确、科学、严谨，书写格式要正确、规范。

4、以备课组为单位在备课组长的带领下认真做好每一期导学稿的材料搜集、整理、定初稿、修改、定终稿，力争重点突出、难点分解到位、训练科学合理。

5、上课前要认真查阅学生的预习内容，分析学生的完成情况,以导学稿为“蓝本”优化自己的教学过程和细节。要根据学生预习情况进行二次备课。

6、上课时要以导学稿为准绳，优化自己的课堂教学，在导学稿基础上个性创新，将每一个环节落实扎实，在教学细节处理的方式和方法上力求百花齐放、各显己长。

7、教学中多倾听学生的认知、理解过程，给学生留够足够的探索时间及空间并及时大度给予表扬。

8、导学稿的批阅要做到有收必批，有批必评，有评必补，使教学目标落到实处。教师要整理学生在完成“导学稿”过程中存在的普遍问题，编好“错题集”。

9、教师要在查阅、讲解、批阅导学稿的过程中及时发现学生学习中存在的问题，对学困生要采取当面辅导、当面纠错、当面批阅等方法解除其疑难，从而让全体学生人人过关。

10、平时的检测，将以导学稿上内容和题目为主进行变形命题，考察学生使用导学稿学习以后的效果，进一步强化学生利用导学稿进行自主学习的意识。

11、以教研组为单位开展数学教研活动，组织教师进行导学稿教学模式研讨。以备课组为单位开展导学稿同课异构教学活动。

12、定期召开数学科代表会议了解学生在使用导学稿过程中的困惑及问题并及时给予指导。

13、科学分组，通过学习小组增强合作意识，利用小组比赛激发学习兴趣，小组长做好督促检查记录工作。

14、建立科学的评价机制定期对导学稿完成质量好、进步快的学生进行表彰奖励。

15、对于已经学习过的导学稿，要求学生必须认真收集保存，并以单元为单位装订，做到不定期的复习回顾。定期对学生收集整理的导学稿要进行评比。

16、学校利用家长会将导学稿教学模式告知家长，赢取家长的理解和支持。

17、家长要督促、指导、帮助孩子正确使用导学稿共建学习型家庭。

18、每天完成导学稿以后，家长要认真检查并给孩子签字也可利用导学稿与教师进行交流。

优秀研修作业

23.4　中位线

教学目标:

1．理解三角形中位线的定义，掌握三角形中位线的性质定理，并能利用它解决简单的问题．

2．理解三角形重心的定义，掌握三角形重心的性质．

教学重点:

掌握中位线及三角形重心的定义以及其性质定理．

教学难点:

能综合已经学过的知识解决有关中位线的问题．

教学过程:

　自学提纲，生成问题

【5 min阅读】

阅读教材P77～P79的内容，完成下面练习．

【3 min反馈】

1．连结三角形两边中点的线段叫做三角形的__中位线__，并且有：三角形的中位线__平行__于第三边，并且等于第三边的__一半__

2．三角形三条边上的中线交于一点，这个点就是三角形的__重心__，重心与一边中点的连线的长是对应中线长的__3(1)__.注意：数学上的“重心”与物理上的“重心”是一致的．

3．如图，在△ABC中，点D、E分别为边AB、AC上的中点，若BC＝6，则DE的长为(　A　)
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合作探究，解决问题

活动1　小组讨论(师生互学)

【例1】如图，D、E分别是△ABC的边AB、AC上的中点，如果△ADE的周长是6，求△ABC的周长．
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【互动探索】(引发学生思考)求△ABC的周长，就要求找出边的长度，如何根据已知三角形的周长找到所求三角形的边长？

【解答】∵D、E分别是AB、AC的中点，∴AD＝2(1)AB，AE＝2(1)AC，DE＝2(1)BC，∴△ABC的周长＝AB＋AC＋BC＝2AD＋2AE＋2DE＝2(AD＋AE＋DE)＝2×6＝12.

【互动总结】(学生总结，老师点评)此题主要是利用中点性质和三角形的中位线定理解决问题．

【例2】如图，在△ABC中，BD＝DC，AE＝EB，AD与CE相交于点O，若DO＝2 cm，求AO的长．
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【互动探索】(引发学生思考)BD＝DC，AE＝EB→确定点O是△ABC的重心→确定AO与已知DO的数量关系→得出结论．

【解答】∵BD＝DC，AE＝EB，AD与CE相交于点O，∴O是△ABC的重心，∴AO＝2DO＝2×2＝4(cm)．

【互动总结】(学生总结，老师点评)三角形三条边上的中线交于一点，这个点就是三角形的重心，重心与一边中点的连线的长是对应中线长的3(1).

活动2　巩固练习(学生独学)

1．如图，C、D分别为EA、EB的中点，∠E＝30°，∠1＝110°，则∠2的度数为(　A　)
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2．如图，在△ABC中，AB＝5，AC＝3，点N为BC的中点，AM平分∠BAC，CM⊥AM，垂足为点M，延长CM交AB于点D，求MN的长．
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解：∵AM平分∠BAC，CM⊥AM，∴AD＝AC＝3，DM＝CM.∵BN＝CN，∴MN为△BCD的中位线，∴MN＝2(1)BD＝2(1)(5－3)＝1.

3．如图，点G是△ABC的重心，GE∥AB交BC于点E，GF∥AC交BC于点F，若△GEF的周长是2，求△ABC的周长．
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解：∵G是△ABC的重心，∴DG(AG)＝2，∴DA(GD)＝3(1).∵GE∥AB，∴△DGE∽△DAB，∴AB(GE)＝DB(DE)＝DA(GD)＝3(1)，∴AB＝3GE，DB＝3ED.同理可得AC＝3GF，DC＝3DF，∴△ABC的周长＝AB＋AC＋BC＝3GE＋3GF＋3EF＝3(GE＋GF＋EF)＝3×2＝6.

活动3　拓展延伸(学生对学)

【例3】如图，E为平行四边形ABCD中DC边的延长线上一点，且CE＝DC，连结AE，分别交BC、BD于点F、G，连结AC交BD于O，连结OF，判断AB与OF的位置关系和大小关系，并证明你的结论．
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【互动探索】观察法、分析法：观察图形，猜想AB＝2OF，AB∥OF→验证，需证明点F是BC的中点→需证△ABF≌△ECF，得BF＝CF→利用非平行四边形的性质解决问题．

【解答】AB＝2OF，AB∥OF.证明如下：∵四边形ABCD是平行四边形，∴AB＝CD，OA＝OC.∴∠BAF＝∠CEF，∠ABF＝∠ECF.∵CE＝DC，在平行四边形ABCD中，CD＝AB，∴AB＝CE.在△ABF和△ECF中，

∠BAF＝∠CEF，AB＝CE，∠ABF＝∠BCE∴△ABF≌△ECF(ASA)，∴BF＝CF.∵OA＝OC，∴OF是△ABC的中位线，∴AB＝2OF，AB∥OF.

【互动总结】(学生总结，老师点评)解答本题的关键是利用平行四边形的性质和全等三角形的性质得出点O是BC的中点．

　课堂小结，当堂达标

(学生总结，老师点评)

1、重心 定义、性质

2、中位线 定义、性质

作业：

   请完成本课时对应练习
