
学员平台操作手册

一、平台登陆

输入网址 http://2018fsx.study.teacheredu.cn进入项目首页，浏览器建议使用 360 安全浏

览器或者 IE 浏览器最新版本。输入帐号（个人身份证号，带有 X结尾的身份证号均为大写）

和密码（身份证号后六位）登录（如图 1），不用注册，即可进入学员工作室，本次培训的所

有内容均在【学习中心】下面的按钮下操作完成。

（图 1）

温馨提示：

1）如果点击登录页面没有跳转，可通过以下两种途径进行咨询：

①服务热线：400-010-0910（免长途费）；

②服务邮箱：zixun@teacherdu.cn。

mailto:zixun@teacherdu.cn


二、查看项目公告

培训期间，项目管理员和辅导教师会在【项目公告】栏中发布如考核方案、学习提示等重要通

知，请学员及时关注和了解培训最新动态。

三、课程学习

点击学员工作室左侧功能栏【课程学习】进入课程学习列表，在课程名称下可以看到大家

对课程的评论、随堂笔记及该门课程个人已学时间，点击【去学习】按钮进入课程学习页面。

在课程学习的过程中，学员可发表评论，也可记录随堂笔记，点击课程页面右上方相应操作按

钮即可；如需结束本门课程的学习，必须点击课程页面右上方的【结束学习】按钮，以避免学

习时间未得到累计。

点击公告标题即可查看

公告内容



温馨提示：

（1）学员学习时，系统会随机弹出更新时间按钮，点击确定累计时间；观看课程结束后，点击【结束

学习】按钮，不可直接关闭课程页面或者浏览器，否则可能导致您的学习时间不会累计。

（2）观看专题视频时显示“准备就绪”“缓冲”情况时，主要是由于当地网速缓慢造成的，建议学员

错开学习的高峰期，观看视频的时间可以自行安排，只要具备上网条件，可随时登录平台进行视频的观看。

四、参与专家引领

在培训期间，项目组会定期发布专家答疑视频。学员在此版块参与研讨。点击左侧导航栏

【专家引领】按钮，进入列表，观看完视频后，在下发的文本框输入内容，点击“评论”按钮，

即可发表成功。

五、参与论坛研讨

在培训期间，为了方便老师们可以在平台中进行遇到问题随时可以与其他学员或辅导教师

进行交流，特设立论坛研讨版块。学员在此版块可以随时发表自己在培训过程中遇到的问题，

或解答其他学员发表的问题。点击点击左侧导航栏【学习中心】下方的【论坛研讨】按钮，进



入【我发布的论坛】列表，点击“发布”按钮，进入编辑页面，输入标题和内容，点击“发布”

按钮后即可发表成功。发布后，在【我发布的论坛】列表下，可以查看每个帖子的浏览和回复

数，点击【回复】可以回复自己和他人的帖子。点击【班级论坛】【全部论坛研讨】查看他人

的帖子。

温馨提示：

1.论坛是供本次培训所有参训人员学习交流、问题互助的平台，学员发贴时需遵守论坛发贴规则；否

则贴子将被作为扰乱论坛秩序的垃圾贴删除；

2.贴子名称不要用简单的数字、英文字母等命名，如：123、ab 、好、问题 5 等这样的字样代替；贴

子名称应该是发贴内容的概括提要；

3.不要重复发布相同的贴子，严禁灌水。

六、研修作业、研修成果

研修成果的操作和研修作业的操作方式一样，下面以研修作业为例。

点击左侧功能栏【研修作业】按钮进入作业列表，项目组会在培训开展后发布修作业要

求，点击【提交】按钮，进入作业提交页面。请仔细阅读作业要求和截止提交日期，在本地电

脑编写好作业内容，再复制到文本框或直接在文本框内输入自己的答题内容，完成后点击【提

交】即完成作业的提交。



作业提交后，在【已提交修作业】按钮下，可以查看到作业的批阅状态，在辅导教师没有

批阅的状态下，可以重新编辑作业的内容，点击【重新提交】按钮，进入编辑页面重新更新作

业内容。



温馨提示：

（1）【研修作业】的列表页面如果内容为空白，表示尚未发布作业，请耐心等待；

（2）作业发布后，请务必在作业的截止日期之前完成作业的提交，过期将无法提交；作业提交截止日

期之前且辅导教师未批阅的情况下，学员若对自己提交的作业不满意，可以多次重复提交，重新编辑作业

的操作步骤与初次提交作业相同。

（3）当辅导教师将作业批阅为不合格时，在作业提交截止时间之前，学员可以重新编辑提交作业。

（4）防止网络拥堵造成提交作业失败，建议学员先在 WORD 文档中完成作业并备份后，再粘贴到平台

提交作业内容处提交。

七、查看成绩

点击左侧功能区【查看成绩】按钮，可以查看自己各考核项的学习情况及考核成绩。

八、个人中心和消息管理

（1）个人中心：

在【个人中心】可以修改个人资料和密码，有以下两种方式进行：

1. 在个人工作室页面的左上方，点击【个人中心】按钮，选择【个人资料】或【安全设置】；

2. 点击个人头像进入个人资料进行资料修改和安全设置。

（2）消息管理：

1.在工作室页面右上方，点击 即可查看通知和消息，进入消息页面后，可对班级

学员发送短消息和回复学员的消息。

2.同时学员可以使用“消息管理”功能联系辅导老师，点击【我相关的辅导者】，加为好友，

最后输入内容发送给对方。培训过程中可以给辅导教师发送信息。



九、其他研修工具

为将深化学习效果，真正实现技术为我所用，技术改变课堂，平台为参训教师量身整理的

“E 优资源站”、“助教 V 课程”“App Teacher”，从课堂教学通用软件、学科软件到评价

量表、教学设计模板等，及时梳理、汇总相关资源，打造学习资源库、工具包，促进信息技术

应用。

点击左侧功能栏其他工具栏下方的【E 优资源站】、【助教 V 课程】、【App Teacher】

即可进入相应的研修工具页面，可依据实际需求情况下载查看。
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