附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	潘锐
	教龄
	5年

	工作单位
	遵义市第五十七中学
	教学班级
	九（1）班（2班）

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	对整个九年级知识体系有新的认识，通过学习专家们的方法和理念，学习新的教学方法和教学辅助工具、融合最新的教学理念，通过此次学习在今后的教学中更加得心应手，结合自己的学校的实际，找寻一种新的方法，让自己的课堂变得更加的高效、学生更加喜欢学习化学。

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	金属的性质

	研修目标
	通过学习，让学生在学习类似金属的化学性质及以后学习酸碱盐中不会再去记忆化学方程式，而是根据物质的特性及共性进行推导，让化学学习变成真正意义上的理科。

	研修主题
	对于自己认为有用和有帮助的学习模块以及相关的视频课程都尽可能的加以学习，多学知识一定对自己的教学有更大的帮助。

	实施步骤
	每周抽出2天左右的时间学习这次的培训课程，认真的学习方法，认真的尝试新的教学软件，争取每一门课程都有大的收获。

	预期研修成果
	对教材有更深刻的认识，掌握一些以前没有学会的教学软件，改进自己的一些教学方法，融合专家所讲授的一些新的理念，打造出属于自己风格的教学方式。


