2018年乐东黎族自治县“高中教师新课程暨教学常规能力提升远程培训”第一期简报
培训已经过半，我坊学员都在认真积极地学习，以下是学员学习情况：

参训率：98.73%

合格率：82.28%

希望还没有登录的老师赶紧登录学习，还没达到合格的老师们抓紧时间学习，争取全员达到合格以上！以下是学员优秀作业的展示：

2.2 自由落体运动
提交者:赖夏君    所属单位:乐东思源高中

一、教学目标

1、知识与能力

（1）知道自由落体运动是初速度为零的匀加速直线运动。

（2）知道自由落体运动加速度大小和方向，知道不同地点重力加速度不一样。

（3）能根据匀变速直线运动规律，建立自由落体的运动方程。

（4）能运用自由落体运动规律解决有关实际问题。

2、过程与方法

通过观察轻重不同物体在真空中的下落过程，实际测量重物自由下落的加速度等探究活动，让学生体会科学推理和科学实验是揭示自然规律的重要方法和手段。

3、情感态度和世界观

（1）体会伽利略研究自由落体运动的思路和科学思维方法，学习科学家的探索精神，体会科学探索的艰辛。

（2）体会实验和多媒体手段在研究物理问题中的作用。

二、教学重点

不同物体自由下落有共同加速度g、做好实验

三、教学难点

斜面实验设计的巧妙性、实验过程中科学猜想、数学推导、合理外推的体现

四、教学方法

实验探究法、分析法、实验归纳法、讲授法、讨论法。

五、课前准备
1、牛顿管、抽气机；

2、10套：纸片、铁架台、铁螺丝、铁夹、铁横杆、纸带夹、打点计时器（带复写纸片）、纸带、重锤、海绵垫、接线板；长刻度尺。

六、课时安排   1课时
七：教学过程

(一)预习检查
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（二）情景导入、展示目标

在日常生活中，我们会看到这种现象：把小石头和树叶举到相同高度，石头的重量比树叶重，同时由静止开始释放。观察哪个先落地？

（演示：石头和树叶）

观察结果：石头先落地

类似的现象在生活中还有很多，早在公元前4世纪，古希腊哲学家亚里士多德通过观察大量物体下落的现象，归纳出：物体越重，下落得越快。在我们今天看来，他这个说法是否正确呢？

提问：是不是重的物体一定比轻的物体下落得快呢？
我们可以通过实验研究这个问题，桌上有两张纸片（同种材料，质量不同）观察掉落在桌面的情况：

1. 两张纸平摊，同一高度，同时静止释放。

2. 把质量小的纸捏成纸团，同一高度，同时静止释放。
可见，重的物体不一定下落得快，轻的物体下落不一定慢。那么是什么原因造成的呢？

（受空气阻力的影响）

正是由于有空气阻力的影响，物体下落得才有快有慢。同学们想想看，如果没有空气阻力的影响，也就是在一个没有空气的空间里，物体只受重力，从静止开始下落的情况是什么样子呢？

（演示牛顿管）看，这是一根玻璃管，管中的空气已经用抽气机抽掉了，里边有一个金属片和羽毛，观察牛顿管里的羽毛和金属片下落的快慢。

（观察实验）

定义：物体在只受重力作用下从静止开始下落的运动，叫做自由落体运动。

要注意理解“自由”这两个字：只受重力、初速度为零。

结合上面的实验我们一起总结下，小结：如果没有了空气阻力，不同物体从同一高度做自由落体运动，它们的运动情况是相同的。

这种运动只在没有空气的空间里才能发生。不过，在存在空气的空间里，如果空气阻力的影响很小，物体的下落也可以近似看作自由落体运动。

我们知道了什么是自由落体运动，下面我们继续深入的分析这种运动。

（学生分组实验：将点火花计时器呈竖直方向固定在铁架台上，让纸带穿过计时器，纸带下方固定在重锤上，先用夹子夹住纸带上方，使重物静止在靠近计时器的下方，然后接通电源，待打点稳定后再松开纸带，让重物自由下落，计时器就在纸带上打出一系列小点，那么这些点记录了重物的运动情况。）

总结： 

（1）轨迹为一条直线，物体作直线运动。

（2）在连续相等的时间内通过的位移不相等，逐渐的增大，所以是加速直线运动。

（3）自由落体运动是初速度为零的匀加速直线运动。
提问：能求出自由落体运动的加速度吗?
（同样根据上面的公式，我们对自由落体运动的加速度进行计算一下，大家选取不同的时间间隔来读取数据，见学案表格）

通过多次测量计算：

（1）我们通常用g来表示自由落体加速度，也叫重力加速度，数值近似为9.8
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，重力加速度的方向总是竖直向下的。在实验中，如果要获得更精确的数据，还可以用频闪照相来测量。

（2）地球上不同的地方，g取值不同。从赤道到两极，g逐渐增大。同一地点g值相同。

（3）既然自由落体运动是初速为零的匀加速直线运动，那么其运动规律与一般规律类似：
       不同的物体在同一地点，从相同高度同时自由下落的物体，同时到达地面，根据
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，则它们的加速度是相同的。

（三）当堂检测。

教师组织学生反思总结本节课的主要内容，并进行当堂检测。

设计意图：巩固对自由落体运动特点的掌握、反馈纠正错误理解。

（四）发导学案、布置作业

下一节学习伽利略对自由落体运动的研究历程，体会学习前人的探索精神和科学的探究思想，

8、 课堂总结

（1）自由落体运动，及重力加速度，

（2）自由落体运动的规律，

九、作业布置

作业完成课后习题3、4

十、板书设计

（一）空气阻力对落体运动的影响

实验1结论：较重的先落地 

实验2结论：较轻的先落地 

实验3结论：等重的落地有先后

（二）自由落体运动 

1、轻重不同物体下落快慢相同 

实验4结论：在空气阻力很小时，一切物体在同一高度上的落地时间都相等。即轻重不同的物体下落快慢相同。  

2、定义：物体只在重力作用下（理想化模型），从静止开始下落的运动，称为自由落体运动。

3、性质：自由落体运动是初速为零的匀加速直线运动。

4、自由落体运动的加速度g  

（1）同一地点，不同物体的自由落体运动情况相同，即一切物体在自由落体中的加速度（重力加速度g）相同。

（2）g的方向：永远竖直向下  （板书）

（3）g的大小：通常取 g=9.8m/s2  估算时 g=10m/s2  不同地点g不一样

（4）g的测量：纸带、频闪照片、滴水法……等

5．自由落体运动规律及其应用（板书）

（1）自由落体运动规律    v=gt      s=[image: image9.wmf]2
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（2）自由落体运动规律应用

十一、教学反思
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