小学教师国培“返岗实践”计划

在这次网络与校本培训学习中，理论与实践相结合，我们先聆听了许多专家的精彩讲座和优秀教师的教育理念及亲身经历。专家们的讲座有很强的专业性、针对性和创造性。使我们更新了教育观念，进一步理解和掌握小学教育基本方法和前沿理念。最后结合自己所学的理论知识运用到实践中去。通过自己的努力学习，真正使自己的理论水平与教学能力得到提升。

一、树立终身学习理念，做一名新型的小学教师。

当今教育飞速发展，信息传递迅捷，知识频频更新，对于我们小学教师来说，必须不断学习，以学促教，以教促研，不断以新的教育理论观念来充实自己，才能跟上教育发展的步伐。必须要把自己投入不断的学习当中，树立终身学习的观念，不断更新知识，学习小学教育的前沿理念，掌握丰富的科学文化知识，进一步提高业务素质和专业技能。争取做一名新型的小学教师。

二、改变教育教学观念，在合作中求发展。

在传统的教学注重基础知识的传授和基本技能技巧的训练，小学教育自身的价值不受重视。在新课程倡导树立活动教学观，强调知识的建构性、过程性，重视每一个个体，强调小学生自主地、合作地、探究地学习。因此，与小学学习方式的变革相适应，教师应该在教育教学观的指导下树立新的教育教学观念，促进小学生全面地、和谐地、可持续地发展。

面对时代的挑战，作为教师的自身学习和提高是一个不容忽视的问题，应该通过自身学习探索，在自己的知识结构、各方面综合能力得到不断提高的，这就要求教师做到：

1.有自己的短期或者长期专业发展规划，根据自身的发展规划，有目的、有计划地学习探索，使自己的综合能力得到不断提高。

2.积极参加各级各类业务知识培训，认真接受专家的指导、同事的帮助，过后还要认真写好总结反思，做好自身的知识积累。

3.在自身获得不断提高的同时，认真做好其他教师的传、帮、带，使学校其他教师获得共同发展，形成良性循环。

三、努力学习，成为一名研究型的小学教师。

“教师即研究者”，在课程改革逐趋深入的今天，我们的角色已从传统的知识传递者向教育实践的研究者转变，我们不再是墨守成规的教书匠，而是不断研究探讨教育规律、不断反思和改进自身教育实践的研究者。那么怎样才能成为研究型的小学教师呢？我从以下几个方面来学习的。 

1.在学习中领悟——提升自主学习能力。 

学习是生存之本，学习是创新之源。在进入信息化社会以后，职前教育将转型为终身教育，社会对在职人员的岗位培训要求也随之提高。学前教育的改革和发展，也要求教师不断更新知识结构以适应新的变化。为此，我首先必须树立终身学习的观点，把不断学习作为自身发展的源泉和动力。其次我们把在职学习应以自主学习为主，把学习贯穿在自己的教学实践中，将学习与个人成长需要和实际教学结合起来，不断完善自身的素质结构和专业知识，努力探索新的教育教学方法。再次，在丰富自身专业知识的同时，要广泛涉猎各种社会科学和自然科学知识，从而更好地适应小学教育启蒙性、基础性、综合性的需要，并通过总结经验，充实自身，向更完善的目标努力。最后，还要充分利用现代信息和通讯技术，不断扩大学习资源和学习空间，及时了解专业领域以及其他领域的最新发展动态，注重与其他教师和专家的合作学习，建立学习型共同体，不断丰富自己的精神世界。 

2.在行动中研究——成为反思实践者。 

面对年复一年的教学工作，我们往往凭经验重复着自己的教学，很少对自己的教学行为进行反思和研究。其实，与专门研究者相比，教师处在一个极其有利的研究位置上，有极佳的研究机会。时时审视身边的一切，处处反思自己的言行，点点滴滴地改进自己的教学行为这就是基本的研究。教育研究突出的特点就是现场研究和行动研究，即我们在行动中研究，在教学中反思。所谓反思是指我们对自身教育观点及行为的认知、监控、调节能力，它有利于增加我们的理性自主，使我们对教育实践有更多的自我意识，也有利于我们更为主动地参与教学和积极发展专业技能，使自己的成长始终保持一种动态、开放、持续发展的状态。 

3.在协作中提高——加强合作互动性。 

教师职业的一个很大特点是单兵作战，在日常教学中，我们大多靠一个人独立解决课堂中甚至班级里的所有问题。研究型教师必须是一个反思的实践者，但一个人的反思也是有局限性的。要更好地解决问题，尤其是解决一些复杂的教育问题时，必须多渠道收集信息，并与教师同伴、专家学者相互切磋交流，听取不同的意见或直接观摩他人的教学，通过这样的交流，有利于拓宽我们的思路，并把思考的问题引向深入。 

四、个人返岗实践安排：

1.结合自己的实际教育教学情况制定个人在岗实践计划，并按照计划按时保质保量完成研修任务，切实提高自己的教育教学水平。

2.阅读教育理论书籍。让书籍来充实、更新自己的专业知识，领悟生活化、情境化课堂教学的真谛，提高自己的教学水平。

3.上好一节公开课，在教学过程中实现现代教育思想、教学理念，课后请其他骨干教师进行点评与研讨，通过示范课的展示，起到相互促进相互学习的目的。

4.认真听取本校有经验教师的课，并做好记录。

5.做好课题研究工作。根据在集中培训期间所学的知识，结合本人的理论学习和实践研修成果，通过参与课题研究，提高自身的教育科研能力。

6.积极主动请教导师，虚心向导师学习。

总之，走进国培，聆听专家的讲座，汲取名师的精华，这样的培训给我带来了全新的教学理念，带来了丰富的精神食粮。我觉得培训只是一个手段，一个开端。学习、思背后，我感到更多的是责任，是压力，真正感到教育是充满智慧的事业，深刻意识到自己所肩负的责任。虽然培训已经结束，但终身的学习还在继续，这次培训就像一抹浓浓的绿意，带给我无限希望。“路漫漫其修远兮，吾将上下而探索。”，在今后的工作中，我将时刻牢记自己的职责，将此次培训过程中学到好经验、好做法大胆应用到实际工作中，处处以身垂范，积极主动承担各项教育教学任务，与学校其它教师一起，互相学习，共同进步，开拓进取，取得更新的成绩，实现自我超越，为教育事业的发展做出更大的贡献。也感谢“国培”为我们提供这么难得的机会，促使我在教育生涯的轨道上大步前进。

