                       进阶骨干，让自己更专业
                            厦门市金福缘幼儿园 何雪芹
2018年8月9日—14日本人非常荣幸的参加了市教育局组织《2018年厦门市湖里区第三批幼儿园市级骨干教师对象培训班》的研修培训。经过短短的几天研修对于我个人而言，启发和触动的地方不言而喻，我认为此次培训班举办的非常有意义，非常有必要。从本次学习的内容上看，就我们幼儿教育专业所涉及的语言领域、艺术领域、以及孩子们游戏观察与分析为例，展开介绍我们的专业课程上的一些教育核心和策略等，同时本次培训也涉及到老师们个人的成长，例如“如何成为另一个汤普森夫人”引导教师成为更幸福的老师，关注教师的心理营养等等。
本次的研修，不仅让我充实了更多的理论知识，更让我开阔了视野、解放了思想、打动了内心。同时和湖里区的一群姐妹们的汇集在一起，被浓烈的学习氛围包围着，吸引着。老师们高度集中的人格魅力和敬业精神深深地打动着我，感染着我。不管是集体学习还是小组讨论以及课后的经验分享交流，都是一次经验和智慧的碰撞，每位骨干教师对象都在自己的岗位上任劳任怨，勤于耕耘，在教育教学和专业成长上用心备致，也是触动我需要加紧提升自我素养，向“优秀”和“专业”看起。
如何进阶，让自己变得更专业。
一、观察孩子应“独具慧眼”：会观察、懂孩子。
骨干教师除了拥有更稳固的专业技能外，还应当“独具慧眼”：懂孩子。这寓意着，骨干教师已经褪去新教师的稚嫩和短浅，真正做到儿童本位，发现孩子，理解孩子，懂孩子。这需要我们对孩子有一定的观察和分析。因为观察孩子是最容易让我们了解孩子的根本。因为游戏是孩子的最基本环节。本次培训中林菁教授给我们生动的解释了到“观察孩子”的重要意义所在，让我瞬间顿悟，知其然必知其所以然；观察孩子可以更好地了解幼儿的学习与发展，观察孩子可以更好的调整幼儿游戏的材料，观察孩子可以更好的指导幼儿的游戏，观察孩子可以更好的进行游戏评价，观察孩子可以更好的制定下阶段的游戏目标。
老师作为孩子游戏的支持者、引导者、幼儿时候还有可能是参与者的身份，虽说在观察，但是未必真正看的懂孩子的行为背后的意义，或者真正的分析原因的时候会因为自身的一些儿童观的误差导致了很多的“盲区”，或者“误区”。林菁教授的讲座让我顿悟到，儿童游戏观察与分析，其中有两点让我“茅塞顿开”：
（一） “有的游戏时反应孩子的发展”，因为游戏是儿童已有经验的表现活动，游戏水平与发展水平同步，不同发展阶段的幼儿有不同的游戏行为。例如角色游戏、娃娃家的案例，生动形象说明了这一点。
（二）师幼儿游戏巩固发展。没听讲座之前，我们的观察是无系统，经过这次学习，我们发现孩子重复性行为是幼儿游戏的明显特点，游戏具有一种自发练习的功能，游戏为幼儿提供了练习的机会，游戏为幼儿提供了自发联系的机会，当诱饵不再重复某种行为是，说明这一行为已经得到充实的发展，
二、满足孩子的需求，做“真”做“足”。
对于本次研修中，关于艺术领域尤其是程英老师介绍了《在游戏中引领幼儿审美与创造》，从理论和实际案例中引领我们在音乐游戏化教学的理念和策略上大手启发。
之前一直困扰着我的关于音乐活动，孩子怎么学，老师怎么教的问题，教多教少的度的把握等问题一直在实际生活中困扰着我，这次学习中，我知道了：
（一）我们的任何教学以及评价孩子们的学习与发展，离不开《指南》的精神范围。指南中对幼儿园音乐教育的核心是“审美与快乐”，幼儿园音乐游戏化教学是必然趋势，教师音乐教学中应当遵守“以美感人”、“以乐施教”、“以情动人”。
（二）音乐游戏的本质应该是“好玩”、“快乐”。游戏中我们经常会发现，很多的游戏没有满足孩子真正的心理需求，他们“被游戏”，教师在设计和教学中存在的“形式化”“无效化”，或者忽视学习品质的培养，很多时候课堂上出现虽然很开心，但是课堂秩序混乱，或者孩子不专心，不合作等等，那教师的游戏化教学就不是真的，而是为了游戏而游戏。标签画的游戏，就是有游戏名称，角色、玩法、规则、，但却缺少游戏精神、不好玩，不快乐；而主体体验式的音乐游戏，就是设计多元玩法，多样的玩法，在游戏化的教学中，孩子体验自由，自主、预约、超公里、创造、平等等，最重要的是，游戏和活动是基于孩子的内部真正的需求，而不是形式上的开心。例如老师介绍的歌唱游戏《小老鼠上灯台》《相亲相爱的一厝人》。
     幼儿园的工作千头万绪，作为幼儿园老师，尤其是已经在五六年以上的骨干教师，以上是我在这次研修中感触最深的两个部分，然而真正要做好这份职业，我们能做的还有很多很多，我们不仅要内外兼修，爱孩子，还要学会爱自己，这样才能源源不断的滋养孩子的成长，让他在幼儿阶段获得最大的心理满足。同时也在工作中，获得真正的长久的快乐。
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