
§1.1 动量定理导学案
	课题
	动量定理
	课型
	新课
	任课教师
	
	周次
	

	年级
	
	班级
	
	章节
	
	课时
	
	时间
	

	学

习
目

标
	知识与技能
	1、理解动量的概念，知道动量的定义，知道动量是矢量。
2、理解冲量的概念，知道冲量的定义，知道冲量是矢量。
3、知道动量的变化也是矢量，会正确计算一维的动量变化。
4、能够自行推导出动量定理的表达式。
5、理解动量定理的确切含义和表达式。知道动量定理适用于变力。
6、会用动量定理解释有关现象。
7、会用动量定理分析、计算简单的问题。

	
	过程与方法
	1、 通过例题分析，归纳动量定理解题的基本思路和步骤；
2、 运用动量定理解释日常生活中的物理现象，培养学生理论联系实际的能力．

	
	情感态度

与价值观
	1、培养学生的创新思维能力，建立正确的认识论和方法论．
2、通过动量定理的推导和应用，使学生了解物理学的研究方法。
3、培养学生具体问题具体分析、理论联系实际的能力。

	学习
重点
	1、冲量和动量的概念．冲量和动量的正确计算．
2.动量定理的推导。
3.利用动量定理解释有关现象。    

	学习
难点
	1、对冲量和动量概念的理解．动量变化的计算．
2、理解动量定理的确切含义。   

3、如何利用动量定理分析打击和碰撞类力学问题。 

	教学过程
	导入

动量

动量改变量

冲量

动量定理

当堂训练

板书设计
	教师活动
	学生活动

	
	
	情景问题：

1、 如果飞过来的不是足球, 而是一个铅球呢，你敢不敢顶？为什么？ 

2、别人很慢地朝你投来一颗质量为20g的子弹来你敢不敢用手去接?如果子弹从枪里面发出来呢？
	思考问题，得出结论

运动物体的作用效果与物体的质量有关。

运动物体的作用效果还与速度有关。



	
	
	一、动量

板书：

1、定义

2、单位   

3、理解

矢量性：与v方向一致

瞬时性：状态量

相对性：与参考系的选择有关

1.下列情况中, 物体动量不变的是   

 A. 在平直路面上匀速前进的汽车

 B. 汽车在转弯过程中速度大小不变

 C. 水平飞出的球撞到竖直墙面后又沿原路返回

 D. 匀速直线运动的洒水车正在洒水.
	对动量的理解结合定义式p=mv中速度的联系理解，也可结合数学中向量的理解

解决课堂的问题引出动量的改变
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	二、动量的变化
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（矢量式）

同一直线

不在同一直线——平行四边形定则

思考讨论

    动量与动能有什么区别？

思考讨论

在前面所学的动能定理中，我们知道，动能的变化是由于力的位移积累即力做功的结果，那么，动量的变化又是什么原因引起的呢？

三、冲量

1、定义

2、单位

3、矢量：由力的方向来决定

4、过程量

思考与讨论

1、冲量与功有什么区别？

    2、如果在一段时间内的作用力是一个变力，又该怎样求这个变力的冲量？

动量定理

   1、内容

   2、表达式
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   3、理解

      1）物理研究方法：过程量可通过状态量的变化来反映；

      2）表明合外力的冲量是动量变化的原因；  

      3）动量定理是矢量式，合外力的冲量方向与物体动量变化的方向相同：

合外力冲量的方向与合外力的方向或速度变化量的方向一致，但与初动量方向可相同，也可相反，甚至还可成角度。

动量定理的适用范围

         恒力变力都可以用，直线曲线也都可用，宏观微观也适用

一个质量为0.18kg的垒球，以25m/s的水平速度飞向球棒，被球棒打击后反向水平飞回，速度大小变为45m/s，设球棒与垒球的作用时间 为0.01s。求球棒对垒球的平均作用力。 

五、生活中的应用 
	矢量运算法则与数学中的向量计算一致

2、质量为m的钢球自高处落下，以速率v1碰地，竖直向上弹回，与水平地面碰撞时间极短，离地时速率为v2，在碰撞过程中，钢球动量变化为多少？
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3. 以下关于动能和动量的关系正确的是: 

A. 物体的动能改变，其动量一定改变;

B. 物体的动量改变，则其动能一定改变;

C. 动能是矢量，动量是标量;

D. 物体的速度不变，则动量不变，动能也不变。 

一辆汽车在急刹车时，若对车施加很大的阻力，车在很__时间内停止；如果施很__的阻力，也会停下来，不过时间要长得多。这两种情况，对汽车运动状态改变的效果__同。可见引起状态改变要考虑作用__和_______________这两个因素。

牛顿第二定律推导动量的变化

4. 对于力的冲量，下列说法正确的是

A. 力越大，力的冲量就越大;

B. 作用在物体上的力大，力的冲量不 一定大;

C. 力与位移垂直时，力的冲量为零;

D. 物体在水平推力作用下, 经一段时间t后仍处于静止状态，则此推力的冲量为零。 

完成该题，共同总结应用动量定理解决问题的步骤

确定研究对象：一般为单个物体；

明确运动过程；

进行受力分析，确定每个力的冲量及其合外力的冲量；

4、选定正方向，确定研究对象的初、末状态的动量及其动量的变化；

5、根据动量定理列方程，统一单位后代入数据求解。
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1、质量为2Kg的物体A，放在光滑的水平面上，受如图F=10N的力作用了10秒，则在此过程中F的冲量大小是_____，重力的冲量大小是___，支持力的冲量是____，合力的冲量是______，合力的冲量与各分量的关系是     。（g=10m/s2）

2、7.两个物体的质量之比m1:m2=1:2. 

（1）.若动能相等，则动量之比   p1:p2=        .

（2）.若动量相等，则动能之比  Ek1:Ek2=        .

	
	
	1.1动量定理

动量

定义：

表达式p=mv

二、冲量

1、定义

2、表达式

3、矢量

三、动量定理
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	作业布置
	导学相关练习
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