省培研修报告
安阳县中等职业学校     卢红涛
2018年暑假，我有幸加入了省级中职骨干教师培训培的学习。通过学习，提高了个人的道德修养，以及教育教学水平，的确开阔了眼界，下面就学习的情况，谈谈个人的心得体会。
现将此次省培活动总结如下：
一、实践成果
通过本期研修学习，我对职业教学有了更深刻的认识，“教学的宗旨是要激发学生的学习兴趣。教学方法要灵活多样，在教学中创设生动的知识情景，促进学生创新思维的发展，提高学习效能。在教学中应该坚持用现代的教育思想理念以科学的态度和方法，努力减轻学生负担。并创造一个民主和谐宽松的课堂氛围，让学生极大胆的参与了各个教学活动，使学生真正成为教学中的主体。
我通过学习，明白了一个道理：作为教师必须不断的提高自己，充实自己，具有丰富的专业知识，扎实的教学基本功，否则就要被时代所淘汰。我们必须增强自身学习的紧迫性，危机感和责任感，树立终身学习的思想。
二、教学反思
我一直在回想学习的一幕幕，这次机会让我接触到了很多知名的教育家，大家的交流与学习是一次思想与智慧的碰撞，启迪与感悟的交融，收获颇多，受益匪浅。在此我真诚的感谢安职为我们提供的学习平台，让我开阔了眼界，增长了见识。我也希望以后能够更多这样的机会，使自己不断提高。以下就谈谈我对本次学习的几点心得体会：一，增强了工作责任感。对于教师职业化，专业化的发展有了更加深刻的认识。我详细的记录了本次学习的一些资料，有力的推动了本次今后工作的信心和责任感。二，拓宽了工作思路。我深刻的认识到了教师也可以成功，成功的尺度不仅仅在于职位，衡量的标准也并非单一的金钱、地位。一个教师的成功在于在教育教学过程中找到自信和成就感，小舞台一样可以有大的作为。三，转变了教学理念和教学方法。视野决定高度，高度造就人生。作为人类灵魂的工程师，要有一颗健康的，建设性的心态。这样才能在学生中建设知识的桥梁，同时也能构建自身良好的形象。借鉴他们经验、教学模式的基础上努力打造适合我校职业特色的高效课堂。
四、个人发展规划
加强专业知识学习，提升师德修养水平，爱岗敬业，力争做一名令学生满意的中职教师。深入学习教育教学理论知识，努力由一名经验型教师向一名骨干型教师去转变。
总之，通过这次培训使我收获颇丰，不仅给我带来了全新的教学理念；而且让我有机会尝试全新的教学模式，实践自己的教学理念。最后翁孝川老师一句话结束“法亦尝用 路亦尝走 面临困惑 犹思几度找捷径 ，儿总要养 母总要敬 出入红尘 牢记现今是老师 ”。

