综合实践活动课程研修总结
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2017年10月，我成为一名人民教师，接触了综合实践活动课程。刚刚上课的时候，认为这门课仅是对知识的讲解，同时在课程实施过程中增加一些学生的动手操作实践环节，对课程的理解存在偏差，课程实施过程中也存在很多问题。经过这一阶段综合实践活动课程各方面的学习和培训，我对这门课程有了新的解读，强化了我对这门课程的认识。最主要的是我更加清晰地认识到综合实践活动课程它到底是一门怎样的课，需要培养学生怎样的能力；而教师在这样的课堂上又需要扮演什么样的角色，通过怎样的方法才能达到培养学生能力、促进学生能力提升的目的。
首先通过课程中各位老师多方面的讲解，明确了综合实践活动课程的定义。它是在教师的引导下，学生自主开展的综合性学习活动，是基于学生经验，密切联系学生生活和社会实际，体现对知识的综合应用的实践性课程。是国家规定中小学阶段学生需要学习的必修课。这就对这门课程的性质进行了说明，它是一门注重实践、创新、过程的课程，是一门以学生为主体的课程，是有别于其他学科的课程。其中必修课强调了综合实践课的地位，同时，这门课程打破了传统应试教育的局限性，更加注重创新和实践，但它又没有脱离学科课程，而是与其他学科形成联系。学生在学科课程中学习到的知识不断积累，形成自己的知识结构和经验，在综合实践活动课程上就可以以这些知识和经验为基础，进行实验，强化自己的实践能力，在实践的过程中又能拓展自己的思维，提升学生对自然、社会以及自我的认识，真正实现学生全面可持续发展。
其次是教师角色定位的认识。身为一名综合实践活动课程的老师，在课程中需要做好学生的引导工作。一是需要根据学生的年龄特点，结合学生生活、学习环境等多方面因素制定好课程实施计划，并按照课程目标有方向性地引导学生自主实践；教师在实践的过程中既要有基于学生整体性的指导，又要根据学生的个性化特征，做有针对性的单独指导。二是教师在课程实施过程中还要掌握好学生主体性和教师指导作用的关系和度，不要指导太过，也不要完全放手。
[bookmark: _GoBack]当然，此次综合实践活动的学习，老师还进行了很多知识的讲解，并在讲解的过程中结合实际案例进行剖析，强化我们对课程的理解和认识，使我们受益匪浅。在今后的实际工作中，我会不断加强理论学习，并在课程教学中不断应用，做到学有所用，在工作中实践，在实践中成长。
