孩子，你是你自己
经过这次的培训，收获良多，让我深深震撼的，就是我切身感受到幼儿教育深刻重视到幼儿的个体差异性。越来越多的幼教工作者意识到幼儿教育在孩子一生的成长中起着最重要的作用。而如今社会竞争、生存压力加大，对家庭对学校都是考验，只知位生存竞争，不会生活，不懂珍惜。

在孩子的幼儿阶段，我们应该教会孩子肯定自我生命的价值：每个人都是独一无二的，生来就有价值。每个孩子都有自己地独特性，不能用同一个标准来衡量所有的孩子。

每当我们看到孩子犯错时，不管大错小错，我们都很着急，但是每当这个时候我们就越应该而且必须闭嘴。有时我们必须看着孩子犯错，虽然这样往往很煎熬，但这是孩子成长的功课。很多时候我们太急着想要让孩子成功。每当此时，我们要想的是，这是爱孩子还是爱自己？生命教育就是要给生命自主。

我们总是希望我们的孩子大有出息，其实我们更加应该关注的是孩子的品格，因为聪明和智慧无法弥补到的的空虚，道德可以弥补聪明和智慧的空虚。人的品格是对人一生的考验，我们首先要教会孩子诚实地面对自己。

而所有的这些，我们幼儿园的课程里面都全面地涵盖。我们的课程首先应该重视孩子们的情感教育然后才是学科教育，让孩子们在一个一个主题下，一个个活动中能够慢慢地认识自己，欣赏自己，接纳自己，建造自己并且实践自己，然后能够尊重他人，爱与关怀他人，接纳他人等等。慢慢地我们才知道自己最重要的是什么，要做的是什么，这样我们的孩子才能够承受所有的生存和生活问题。
