农村中学综合实践活动资源探索
秀屿区西柯初级中学   游聪兴
【内容摘要】很多老师提起小学综合实践活动课程的教学，都不知该从何下手。其实，在日常的课堂教学中，只要我们处处留心，时时思索，灵活地将综合实践活动与其他学科进行整合，与身边事物进行融合，与地方资源进行结合，敢于实践，努力探索，因地制宜，因时制宜，利用身边一切可利用的资源去开发，就不愁综合实践活动课没有内容可上。
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提起小学综合实践活动课程的教学，很多老师，特别是农村小学的老师更是一筹莫展，不知该从何下手。《新课程标准》指出：“要积极开发并利用校内外各种资源，让学生通过实践，增强探究和创新意识，学习科学研究的方法，发展综合运用知识的能力，增进学校与社会的密切联系，培养学生的社会责任感。”其实，在日常的课堂教学中，只要我们处处留心，时时思索，很多有价值的题材就会跃然纸上。只要我们善于开发并利用好这些题材，那么综合实践活动课的开展就会变得轻而易举了。下面本人就结合综合实践活动课的一些案例，来谈一谈对农村小学综合实践活动课资源的探索。

一、综合实践活动与其他学科进行整合

综合实践活动既是一门独立的课程，又是一门与多学科并行设置的综合性课程。而农村小学的老师大多是身兼多科教学的，所以我们可以充分利用这一点来进行学科整合，真正的把综合实践活动融入到各门学科中去。下面举一些课堂教学的案例来说明这一点：

1、《走进人民币》：这堂课让学生通过实践活动了解人民币的相关知识，形成正确使用人民币，懂得辨别人民币的真假，懂得合理的支配自己的钱。这就是一堂与语文、数学相整合的综合实践活动课。

2、《粉刷教室我当家》：这堂课是高年级学生在学习长方体表面积等有关知识的基础上，以粉刷教室为出发点，从分工测量、收集数据、分析数据、提出方案等四个层次安排整个实践活动。目的是培养学生收集信息、分析信息的能力。这堂课就与数学紧密地接合在一起了。

3、《字的来历》：通过让学生查找、交流资料，做“拼字”、“猜字谜”、“看表演猜词语”等游戏，来深入的了解汉字的演变过程。这堂课就离不开语文的知识了。

4、《卷纸变变变》：先让学生认识各种不同的纸材，探讨和交流各种纸材的不同卷法，然后再试着利用各种卷纸进行艺术造型。学生通过实践掌握了圆形卷折和椭圆形卷折的基本原理，并在此基础上创造出了新的卷折方法，同时培养了合作探究的习惯。这堂课就是与美术相接合的例子。

5、《走近网络游戏》：师生交流与网络游戏有关的资料，让学生围绕主题自主提出问题，生成小课题，再成立研究小组，初步制定小组活动计划。这是一堂针对高年级的选题指导课，因为要查找一切所需的资料，这就与信息技术课紧密相连了。

6、《争当文明中公民》：这是一堂针对学生随地吐痰、乱扔垃圾等不良习惯而设计的综合实践活动课。让学生收集相关内容的图片，老师再准备一些视频，相互交流，让大家了解不文明行为给别人带来的影响，从而养成良好的生活习惯。这既是一堂综合实践活动课，又是一堂思想品德教育课。

针对以上的例子，我认为不管老师任教的是哪一门学科，只要心中有课程改革的新理念，积极引导学生进行自主、合作、探究式学习，就一定会把综合实践活动开展得有模有样。

二、综合实践活动与身边事物进行融合

生活中有许多不起眼的东西，当中往往蕴含着丰富的教育价值。因为孩子的动手欲望强，对任何事物都感到好奇，所以任何一件看似平凡的物品，如果老师能适当的加以引导，那么在孩子的眼中就会成为新奇的、有趣的、好玩的东西。

1、《绳子的魅力》：绳子的种类多，用途也很多，所以围绕绳子可以展开一系列的活动——悠久的绳史、多姿的绳子、多用的绳子、奇妙的绳结、有趣的翻绳、游戏体验（学打领节、捆绑书本、系鞋带比赛、绳子魔术）等。

2、《奇妙的指纹》：让学生用观察、拓印、比较等方法对自己的指纹进行研究，并学着制作指纹画。使学生通过亲身体验和研究来增强自己的观察能力、分析能力和人际交往能力。

3、《有趣的石头》：这堂综合实践活动就针对学生身边常见的石头设计了一系列的活动，从学生的兴趣出发，让学生在实践活动中去发现探究，培养学生发现问题和提出问题的能力。了解认识石头，利用石头进行创新设计，发展学生的创新思维。

再如《走进纸的世界》、《贺卡的制作》、《让废品发光》、《我喜欢的水果》等，这些案例都是从我们身边熟悉的事物着手。

三、综合实践活动与地方资源进行结合

我们可以利用的地方资源很多，如：民间故事、县志、地方特产、古迹、地理等。只是必须考虑到这么多题材要用哪一个，哪一个更适合于本校学生的特点？这是设计这类案例的一个难点。

一般情况下，农村小学的学生大多是“留守孩子”，由于条件的限制，在资源收集方面很难依靠网络，知识经验极其单薄。而学校要组织学生外出就更不可能了，所以学生间接经验也少，只能利用直接经验，即日常生活中的所见所闻来设计课程，如《走进莆仙戏》、《家乡特产》、《让方言走进校园》、《莆田民间故事大赛》等。

另一方面，老师也可以自己寻找资源。如我校地处城乡结合部，所以有农田、基地、工厂，有各时期的民房等。这些都可以作为综合实践课程的资源来开发利用。下面例举一些本校的教学案例：

1、《呼唤绿色食品》：在农村，许多学生家里都有种菜、种茶、种香蕉、蜜柚等水果，这些都可以作为课堂素材。然后通过“介绍绿色食品——认识绿色食品——绿色食品成分分析——判断比较——导行喻理”等一系列的活动，使学生了解有关绿色食品的知识，懂得绿色食品的重要性，确立科学的、有益健康和环保的食品消费模式。

2、《房屋的变迁》：让学生了解不同时期所建房子的演变，见证农村住房改革和发展的历程，折射农村生活水平的日益提高和农民思想观念的可喜变化，培养学生热爱生活、锐意进取的品质。

3、《我爱学校》：让学生实地观察，实地查找有关资料，通过“习作、图画、相片、歌唱、谈经历体验、写心得体会”等方式，了解学校的规模、设施、环境、荣誉及办学情况。从而让学生热爱学校、勤学向上，懂得为校争光。 

如此等等，课程设计的资源既能拿得到又能拿得出，这样教师上课才不会苦，学生才不会累，何乐而不为呢？总而言之，只要我们能当个有心的老师，敢于实践，努力探索，因地制宜，因时制宜，利用身边一切可利用的资源去开发，就不愁综合实践活动课没有内容可上。

