如何在数学课堂教学中提高学生的运算能力？
在科技迅速发展、社会日新月异的时代背景下，社会、国家对人的要求也发生了变化，如何才能培养出社会需要，国家认可的新型高素质人才呢？教育随着社会的发展面变化，教育工作与时俱进，义务教育阶段的课程设置及教学内容安排、教学形式等发生了较大的变化。面对新课程的变化我们应该有一个清醒的认识，无论发生怎样的变化，做为一名初中数学教师来说，在拥有了普通计算器到超级计算机的今天,提高学生的运算能力,仍有着积极的意义。下面就数学教学中提高学生运算能力谈谈我的几点看法：
一重过程，即注重学生知识的形成过程，是发展学生探究能力的程。新的数学课程标准明确指出：“有效的数学学习活动不能单纯地依赖模仿与记忆，动手实践、自主探索与合作交流是学生学习数学的重要方式”。由于学生所处的文化环境、家庭背景和自身思维方式的不同，学生的数学学习活动应当是一个生动活泼的、主动的和富有个性的过程。教学内容的呈现应采用不同的表达方式，以满足学生多样化的学习需求。
学生是一个个活生生的个体，学生亲身经历的事物它会记忆深刻，理解透彻。教学中应避免“一言堂”、“满堂灌”，正所谓“知其一，还要知其二”，不仅要知晓知识的结果，更要知道知识的形成过程，过程往往比结果更重要。比如在教学有理数运算法则、添括号去括号、解方程（组）等运算时应给学生充分的自主学习的空间和时间，教师应组织学生展开探索，寻求解决问题的有效方法，培养学生自主探索发现的能力，只有这样学生的学习兴趣才会被激发，认知能力才能逐渐形成，学习能力才加强，解决问题的能力也才会得到巩固。
   二重指导，解题方法、解题技巧的指导。教学中根据题目特点认真审题，选择适当的解法，简单快捷灵活的解答题目。“条条大路通罗马”，教学中应不急于告诉学生具体的解法，让学生将他想到的解法说出来，展示出来，同时也给其他学生一个学习选择的机会，然后引导学生选择最佳最优的解题方法。如在教学解二元一次方程组时有这样一个问题：
x-y-1=0      ①
3(x-y)+y=5　 ②
师：这一方程组如何解呢 ？
生1：将方程展开，化简成3x-2y=5③,然后用②-①×2得x=3,最后将x=3代入①式，得y=2。
生2：将方程变形成x=1+y③,然后将③代入②式，求得y=2,最后将y=代入③式，求得x=3。
师：这样也可以快解答。还有没有其他方法？
生3：将方程①变形成：x-y=1③,将③整体代入②式,得3+y=5,y=2,最后把y=2代入③得x=2.
师：很好，很好，以上三种方均可以解出该方程组的解，那么我们来看一下，哪种方法更巧妙，更简捷呢？
生：第三种方法！
师：今后我们在解题时就要根据题目的特点，灵活选用解题方法，做到高效、快捷、准确解题。
通过一题多解，学生可以对所学习过的数学知识有效的整合，对定理、公式、法则、运算方法进一步的回顾和梳理，久而久之学生观察问题，分析问题，解决问题的能力增强了。
初中数学比起小学数学教学知识容量大，内容也更丰富，教学中除了教给学生基本的解题方法外，更注重培养学生发散思维的培养。如在教学有理的平方运算时，22=_____,(-2)2=_____；若a2=16,则a=____时，学生往往只得到a=4,而忽视了a=-4这一结果。再比如教学等腰三角形时，有一问题：“一等腰三角形周长为30cm,已知一边长为8cm,求另外两边的长度是多少？”学生读完题后往往只考虑一种情况，就是腰为8cm,导致考虑不全面而失分，面对这一情况，教学中应结合教学内容逐渐渗透分类讨论思想，不断培养学生发散思维能力，培养学生严谨的数学态度，长期锻炼学生的分析能力、应用能力会增强，学生细心严谨的思维品格得到加强和巩固。
三重反馈。1、强化学生数感意识的策略：“新课标”首次提出了“数感”一词。概括地说，数感就是一个人对数的意义和运算的直觉感知，如简便计算时，如计算时，学生对公式的变形没有直观的感受，导致不能很快找准解法，再比如对有理数：-25，4；8与125，这几个数的敏感等。具有良好数感的人，对数的意义和运算有灵敏而强烈的感觉、感受和感知的能力，并能作出迅速准确的反应。但它的形成不是一蹴而就的，需要认真扎实的知识学习，更需要及时有效的反馈练习，通过一些必要的练习反复作用于学生的感知，通过大量而有针对性的练习，使学生逐对数有一定的认识，形成一定的解题技能，学生一看便知道如何解答，使数感附着于学生的知识结构，久而久之，以达到强化数感的目的。
2、教学中根据学生学习情况，采用分层作业，设计一定梯度的练习题。学生通过练习，及时反馈学生掌握情况，通过学生作业掌握情况采取恰当的弥补或改进措施，有针对性的设计新的练习题，进一步巩固所学知识，提升学生运算能力和应用能力。
    四重应用，增强学生实践能力。
    课程标准要求教师要帮助学生综合运用已有的知识和经验，经过自主探索和合作交流，解决与生活经验密切联系的、具有一定挑战性和综合性的问题，以发展他们解决问题的能力。鉴于此，教学中应经常结合教学内容设计一些与生活联系密切的实际问题，通过审题，分析问题，引导学生灵活选用解法解答问题，真正实际学习致用，数学来源于生活，并应用于生活的这一理论，提高学生学习数学兴趣，强化学生应用意识，提高学生的安全能力。学生应用能力的提高必须建立在强大的运算能力基础之上，这一能力的培养需要从教学中的每一个环节抓起，它是一个长期锻炼提高的过程。
总之，学生运算能力的提高它是一个系统工程，它贯穿于教学的始终，需要我们每一位数学教师做一个有心人，课堂教学与课外辅导有机结会，时时处处去研究、总结，也需要我们不断激发学生的学习潜能，调动学生主动学习的意识，认识到数学运算能力是数学学习的保证。培养学生的运算能力重点是准确理解有关知识，熟练有关运算的方法、步骤。随着运算技能的形成，逐渐简化运算步骤，灵活运用法则、公式，合理选择简捷运算途径，在各种应用中，逐渐积累提高运算能力。
