初中的所有运算有：有理数的加减乘除，乘方（同底数幂相乘，同底数幂相除，幂的乘方，积的乘方），开方（开平方，开立方）；整式的加减，乘法；分式的加减乘除.
其中：乘法运算及指数运算律
　　a^n中,a叫做底数,自然数n叫做指数,乘方的结果a^n叫做幂(读作“a的n次幂”或“a的n次方”)
　　零的n次方总等于零,1的n次方总等于1.
　　指数运算律(一)
　　同底数幂相乘,指数相加,底数不变,即a^m·a^n=a^(m+n),
　　指数运算律(二)
　　乘积的幂,等于各因数的幂的乘积,即(a·b)^n=a^n·b^n
　　指数运算律(三)
　　幂的乘方,指数相乘,底数不变,即(a^m)^n=a^(mn)
　　指数运算律(四)
　　同底数幂相除,指数相减,底数不变,即a^m/a^n=a^(m-n)其中m>n,a
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　　两个同底数(不为0)、同指数的幂相除,其商等于1a^0=1 (a
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高中的所有运算有：集合的运算；函数的运算；导数的运算；三角函数的运算；平面向量的运算；指数与对数的运算；不等式的有关运算等.
个人觉得：在函数、导数及其应用、三角函数、数列、解析几何、概率与统计等部分应注意渗透运算能力的培养。
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